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Teamleitung Energiemanagement

Ulrike Leidinger

Anlagen- und Energietechnik in der Kita-Planung
- Vergleichende Betrachtung -
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Was ist Energieeffizienz?

Das Verhältnis zwischen der Qualität des Raumklimas 
und der Quantität der aufgewendeten Energie.

Prof. Brian Cody
Technische Universität Graz 
Institut für Gebäude und Energie 

Form follows energy
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Was ist Energieeffizienz?

Niedriger
Energieverbrauch

Architektonische
Qualität

Optimales
Raumklima
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� Vergleich der energetischen Standards

� Vergleich der gebäudetechnischen Lösungen

� Technische Empfehlungen für die Zukunft

Inhalte:
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Vergleich der energetischen Standards

Bestandsgebäude
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Vergleich der energetischen Standards

Jahresheizwärmebedarf  (kWh)/ Nutzfläche (m²):

Passivhausstandard

Aachener Standard

EnEV- Standard 2009

EnEV- Standard 2014/16
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Vergleich der energetischen Standards

Passivhausstandard:      Opake Außenbauteile: ≤ 0,15 W/(m²K)
Verglasungen: ≤ 0,7 W/(m²K)
Fenster Uw,eingebaut: ≤ 1,0 W/(m²K)

Ausführungsprinzipien:
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Vergleich der energetischen Standards

Neubauten: Sandhäuschen 

Im Bau:  Kalverbenden, Passstraße, Reimser Straße 

In Planung: Händelstraße

Diverse Bergstraße, Düppelstraße, Aachener Straße u.a.
Erweiterungs-
Projekte:  
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Vergleich der energetischen Standards

Beispiel Kita Sandhäuschen 
(810 m² beheizte Nutzfläche)               Heizkosten in 40 Jahren

(3% Energiekostensteigerung)

Passivhausstandard 15 kWh/(m²/a) 64.129.- €

Aachener Standard 20 kWh/(m²/a) 85.505.- €

EnEV-Standard 09 63 kWh/(m²/a) 269.341.-€
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Vergleich der energetischen Standards

Beispiel Kita Sandhäuschen Wärmeverbrauch in 2014

< 20.000 kWh/a (z.Zt. 24 kWh/(m²a))

Optimierung Leistungsphase 10 – Ziel < 20 kWh/(m²a)
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Vergleich der energetischen Standards
Qualitätssicherung - Dichtheit

Obligatorisch Dichtheitsprüfung
Blower-Door-Test : < 0,6 h-1

Übliche Baupraxis - keine Dichtheit Fenstereinbau nach Regeln der Technik
- Dichtheit
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Vergleich der energetischen Standards
Qualitätssicherung - Dichtheit
Obligatorisch Dichtheitsprüfung
Blower-Door-Test : < 0,6 h-1

Vermeidung von Bauschäden und 
Verlusten von Heizwärme
(durch Leckagen)

Behaglichkeit

Heizwärmebedarf 
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Vergleich der energetischen Standards
Qualitätssicherung - Dichtheit

Obligatorisch: Lüftungsanlagen
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Vergleich der energetischen Standards
Qualitätssicherung - Wärmebrückenfreiheit

Passivhaustaugliche Unterkonstruktion:
U = 0,11 statt 0,21 W/(m²K)

Objekt: Kita Kalverbenden
Heizwärmebedarf: minus 3 kWh/(m²a)
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Vergleich Hauptkostengruppe 400

Brutto /BGF
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Passivhausstandard mit Lüftungsanlagen:  

Aachener Standard mit Lüftungsanlagen:   
EnEV ohne Lüftungsanlagen:
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391.- € i.M. 
408.- € i.M.
363.- € i.M.
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Vergleich: Kita Baesweiler- Aachener Standard

Mehrkosten 
AC

max. + 9 %

90.000.-€
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Vergleich: Kita Baesweiler- Aachener Standard

Mehrkosten

+ 9 %

Nach 20 Jahren überwiegen die Einsparungen
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Vergleich: Kita Baesweiler- Aachener Standard

Heizbedarf/kosten: Verbrauch/a Kosten in 40 Jahren (3 % Kostensteigerung)
Kita Baesweiler 53.546 kWh 282.621.- €

Aachener Standard 16.300 kWh 86.033.- €

Strombedarf/kosten: Verbrauch/a Kosten in 40 Jahren (3 % Kostensteigerung)
Kita Baesweiler 5.624 kWh 93.293.- €

Aachener Standard 6.113 kWh 101.404.- €

Summe Energiekosten: Kosten in 40 Jahren 
Kita Baesweiler 375.914.- €

Aachener Standard 187.437.- €

Minderkosten 
AC

-50 %
188.477.-€
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Vergleich: Aachen Kita Kalverbenden – Kita Baesweiler

Details, die Aachen in den 400er Kosten preiswerter ausführte:

Starkstrom 4% günstiger trotz LED mit Tageslichtsteuerung

Förderanlagen 16 % günstiger mit Plattformlift

Gebäudeautomation 30 % günstiger durch Beistellung, 
Planung Datenpunkte, eigenen GLT-Server
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Vergleich: Aachen Kita Kalverbenden – Kita Baesweiler

Details, die in Baesweiler aufwendiger und teurer sind:

Heizung BHKW + Spitzenlastkessel

Heizungsverteilung Fußbodenheizung

Regenwasser Nutzung zur Toilettenspülung
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Vergleich: Bielefeld- Die Zukunftskita….

Bauliche Details:

Auf den ersten Blick - ansprechend

Generalunternehmerbau
Holzbauweise
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Vergleich: Bielefeld- Die Zukunftskita….

Gebäudetechnische Details:

Zentrale Lüftungsanlage
LED- Innenraum-Leuchten
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Vergleich Hauptkostengruppe 400

Brutto /BGF
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Passivhausstandard mit Lüftungsanlagen:  

Aachener Standard mit Lüftungsanlagen:   
EnEV ohne Lüftungsanlagen:
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391.- € i.M. 
408.- € i.M.
363.- € i.M.
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Technische Empfehlungen für die Zukunft

Warmwasserbereitung: Dezentrale Kleinstdurchlauferhitzer (3,5 – 6,5 kW)

Heizungssystem: Heizkörper, Fußbodenheizung nur in Sonderfällen

wenn möglich nur ein Heizkreis im ganzen Gebäude

Anschluss an Fernwärme bevorzugt
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Technische Empfehlungen für die Zukunft

Lüftung: Integrale Planung - Abstimmung Lüftungsplaner- Architekt

mechanische Lüftung als Minimallüftung
(ca. 0,3-fach bezogen auf das Gesamtvolumen)

Auslegung der Anlage nach Personen (15-20 m³/Person)

Einfache Steuerung

Lüftung bei Betriebs- und Reinigungszeiten
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Technische Empfehlungen für die Zukunft

Gebäudeautomation: Lüftungsanlage so einfach wie möglich über GA

mit Optimierungsprogramm  (über Anwesenheits- oder 
CO2-Sensor)

Photovoltaik: Solare Nutzung einplanen bzw. prüfen, zum Selbstverbrauch

13 von 14 in Zusammenstellung



18.05.2015

14

Betriebsausschuss Gebäudemanagement 05.05.2015

Technische Empfehlungen für die Zukunft

Optimierung Fast- Nullenergiegebäude ab 2020
für Kommunen ab 2019

Neufassung der EU-Gebäuderichtlinie 2010

Schlanke Technik mit Optimierungsfunktion
und eine nachhaltige Gebäudehülle 
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit! 
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