
PERSPEKTIVEN^
Coaching - Beratung - Therapie

Stefan Rank
Heilpraktiker (Psychotherapie)

Theaterstraße 47 | 52066 Aachen
Tel.: 0241 -46356984 
Mobil: 0157-72545277

Po:li:ti:kum
Politikum
Substantiv [das]
eine Angelegenheit von entscheidender politischer Bedeutung

Workshopzurpolitischen Bildung an Schulen 
mitderKlasse9desGöuven-GymnasiumsderStadt

Aachen
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Der Workshop „Politikum“ schafft einen Rahmen, in dem die Rolle der Kommunalpolitiker in 
Aachen für Schüler erlebbar wird. Durch die Gestaltung des Workshops wird auf der 
einen Seite ein niederschwelliger Zugang zum Thema Politik ermöglicht, auf der anderen 
Seite ein Sich-Auseinandersetzen mit stereotypen Bildern und dem Erarbeiten einer 
erweiterten Perspektive in Bezug auf die politische Arbeit auf kommunaler Ebene.
Die Schüler erhalten die Möglichkeit demokratische Strukturen, deren Herausforderungen 
und Vielschichtigkeit aktiv zu erleben und sich kritisch damit auseinander zu setzen.

I. Was soll erreichtwerden?
Zugang zum politischen Verständnis.
Kritische Auseinandersetzung mitstereotypen Bildern. 
Politikverdrossenheit entgegenwirken.

II. Wie soll das erreicht werden?
Durch drei aufeinanderfolgende Einheiten entwickelt sich vom ersten subjektiven 
Eindruck über Recherche und kreativ-kognitiver Auseinandersetzung ein wachsendes 
objektives Bild der kommunalen politischen Landschaft in Aachen.

Einheit 1 (ca. 120')
Herr Rank lernt dieSchülerderü. KlassedesCouven-Gymnasiumsam
30.10.2019 kennen. Die Schüler haben im Vorfeld Referate über die einzelnen
Fraktionen des Rates der Stadt Aachen in Powerpointformat vorbereitet.
In dieser Einheit werden einige Referate vorgestellt und ein erster Austausch der 
Eindrücke initiiert.
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Einheit 2 (Teilnahme an den verschiedenen Sitzungen!
Begleitung der Kommunalpolitiker in den verschiedenen Sitzungen.
31.10. 17.00h Mobilitätsausschuss
05.11. 17.00h Schulausschuss gemeinsam mit Kinder- und Jugendausschuss
05.11. 17.00h Ausschuss für Umwelt- und Klimaschutz
06.11. 17.00h Stadtrat
21.11. 17.00h Mobilitätsausschuss
28.11. 17.00h Schulausschuss
03.12. 17.00h Kinder- und Jugendausschuss
05.12. 17.00h Sozialausschuss

Die Schülergruppen erstellen resultierend aus den Eindrücken der verschiedenen 
Sitzungen Lapbooks mit Fragestellungen für die folgende Open Space Veranstaltung.

Einheit 3 (ca. 180‘)
Vorstellen derverschiedenen Lapbooks im Rahmen einer Vernissage und kurze 
Vorstellung der Inhalte. VorgesehenerTermin: 09.12.2019/16.00h-18.00h 
Kennenlernen derverschiedenen teilnehmenden Kommunalpolitiker mittels Open 
SpaceMethode.(DieverschiedenenSchülergruppen, die bereits die Ausschüsse 
besucht haben, präsentierensich an Stehtischenden rotierenden Politikern.) Ein 
Austausch über die gestalteten Lapbooks und das Wahrnehmen von politischer 
Gestaltung in Aachen.

Im Anschluss ein kurzer offener Dialog mit einzelnen Schülern, Vertretern der 
Fraktionen, sowie dem stellvertretenden Chefredakteurder Aachener Nachrichten Herr 
Idries.

Ausklang
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IV. Veranstaltungsort
Voraussichtlich Katschhof

Moderator:

Stefan Rank (46), geboren in Aachen

Erzieher, Systemischer Berater (SG), Heilpraktiker für Psychotherapie (VfP), Hypnotherapeut

Langjährige Erfahrung in der Kinder- und Jugendhilfe und der ambulanten Familienberatung, 
sowie der Kursleitung und Gruppenarbeit.
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