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Hochschulsport in Aachen
• Grundlagen, Zahlen, Fakten Aachener Hochschulsport

• Ziele / Werte Hochschulsport Aachen

• Trendanalyse zur Leistungsfähigkeit des HSP in NRW

• Sportstättenentwicklung
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Hochschulsport in Aachen

Zahlen, Fakten und Entwicklung

Hochschulsport in Aachen I Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen
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Hochschulsport in Aachen SPORT RWTHAACHEN
UNIVERSITY

Zahlen, Fakten und Entwicklung

Hochschulsport in Aachen | Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen
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Hochschulsport in Aachen

Events: Zahlen, Fakten und Entwicklung

Hochschulsport in Aachen | Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen

RWTHAACHEN
UNIVERSITYSPORT

14 Events / Jahr

6.000 Aktive

• 10.000

Zuschauer/innen 
• 850 Helfer/innen
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Hochschulsport in Aachen SPORT!™™
Events

Hochschulsportshow Campuslauf

RWTH Hallenfußball Cup Lousberglauf mit NRW Unilauf-Cup RWTH Galaball

Hochschulsport in Aachen I Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen
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Hochschulsport in Aachen SPORT
Werte RWTH

Geschäftsbericht 2010 RWTH Aachen
Werte des Hochschulsports als Querschnittsaufgabe

• Teil der Hochschul-und Stadtkultur
• Kommunikations- und Begegnungsplattform
• Intégratives Element
• Emotional positives Erlebnisfeld
• Zugang für Sportabstinente
• Beitrag zur Work- Life Balance
• Lern- und Erprobungsfelder für „soft skills“
• Identitäts- und Imageträger für Hochschulen & Stadt Hochschulsport: 

Inspiration und Ausgleich
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Hochschulsport in Aachen

Pausenexpress

• Pausenexpress für Beschäftigte:
❖ 141 Kurse/Semester

♦> Ca. 800 Personen pro Woche

❖ Evaluation zeigt große Zufriedenheit

Hochschulsport in Aachen | Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen
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Hochschulsport in Aachen

Pausenexpress

• Pausenexpress für Studierende:
❖ ln allen Fakultäten

❖ Kurse in kleinen und großen Veranstaltungen

❖ Nicht ausreichende Personalkapazitäten

❖ Problem der dauerhaften Finanzierung

Hochschulsport in Aachen | Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen
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Hochschulsport in Aachen
RWIHAACHEN

UNIVERSITYSPORT
Übergangsprogramm Outdoor

Hochschulsport in Aachen | Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen
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Hochschulsport in Aachen SPORT
Erweitertes Übergangsprogramm

RWTH GYM Raumskizze, Erdgeschoss SPORT I "TM

O
©

3

Nouer Zugang RWTH GYM über don Splnnlngraum

Service & Garderobe 

Wegeführung Cardiobereich

© Wegeführung Kursiaum mit Judomatten 

5 HS - Raum, Zugang zum Obergeschoss über Fahrstuhl

© Wegeführung zum Ausgang unter Öerücksichgitung der Gardcrobenrückgabo

RE Notausgang

*
#

Gesperrte Geräte

Vorhandene Reinigungsstationen 

Zusätzliche Reinigungsstationen
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Hochschulsport in Aachen
RWTHAACHEN

UNIVERSITYSPORT
Active Campus Europe - Projekt (ACE)

Participating universities and countries
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Country

E
University

UAB Barcelona
E University of Vigo

FIN Tampere University of Applied Science
FIN University Turku
GB Imperial College London
GB Middlesex University
GER BU Wuppertal
GER RFWU Bonn
GER Ruhr Universität Bochum
GER RWTH Aachen University
GER WWU Munster
IRL Trinity College Dublin
IRL University College Dublin
NL Maastricht University

« Eindhoven University of Technology TU/e
P Universidade do Minho Braga
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Hochschulsport in Aachen SPORT RW1HAACHEN
UNIVERSITY

Trendanalyse zur Leistungsfähigkeit des HSP in NRW

Stärken
• Qualität und Vielfalt
• Stark im Eventbereich
• Sportstättenvielfalt
• Nachgefragt und beliebt

Schwächen
• Sportanlagenmanko

Hochschulsportumfrage NRW 2018 
- Organisation des Sporttreibens -

Trendreport zur Leistungsfähigkeit des Hochschulsports in NRW
Birger Hense | Oliver Wulf | Prof. Dr. Horst Hübner

fi HEROISCHE
UNIVERSITÄT
WUPPERTAL

Hochschulsport in Aachen | Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen
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Hochschulsport in Aachen SPORT RWIH AACHEN
UNIVERSITY

Hochschulsportumfrage NRW 2018 
- Hitliste der Sport- und Bewegungsaktivitäten -

Sport- und Bewegungsaktivitäten (Studierende) Sport- und Bewegungsaktivitäten (Beschäftigte)

Fitnesstraining 

Joggen, Laufen 

Schwimmen

Radfahren

Fußball

Krafttraining

Tanzen

Badminton

Spazierengehen

Volleyball

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0% 0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0%

Trendreport zur Leistungsfähigkeit des Hochschulsports in NRW
Birger Hense | Oliver Wulf | Prof. Dr. Horst Hübner

Hochschulsport in Aachen | Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen
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Hochschulsport in Aachen

Gründe, warum nicht mehr am HSP teilgenommen wird (Studierende)

Hochschulsport in Aachen | Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen

14 von 21 in Zusammenstellung



Hochschulsport in Aachen SPORT RWIHAACHEN
UNIVERSITY

Neubau Sportkomplex Königshügel

Abriss und Neubau
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Hochschulsport in Aachen SPORT RWIHAACHEN
UNIVERSITY

Neubau Sportkomplex Königshügel

Interimslösung

f

15

Ansicht Süd
(Vorderansicht Doris-Schachner-St/aße)

Ï

Ansicht Neid
(Rückansicht Alois-Rieclsr-Straße)
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Hochschulsport in Aachen SPORT RWIHAACHEN
UNIVERSITY

Neubau AOC - Neugliederung Königshügel

Neubau mit Abstandsflächen zum Altbau

Hochschulsport in Aachen | Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen
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Hochschulsport in Aachen

Campus Melaten

• Interimsbau ab SoSe 2021 (mind. 3 Jahre)

• Solitär 5 für Sport-Neubau vorgesehen 
(Planungskonzept vorhanden)

Hochschulsport in Aachen I Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen

SPORT mNTHAACHEN
UNIVERSITY

18 von 21 in Zusammenstellung



Hochschulsport in Aachen

Campus Jülich

Rektoratsentscheid für Neubau

Hochschulsport in Aachen | Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen
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Hochschulsport in Aachen SPORT UlfV L.I t
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Campus West

Hochschulsport in Aachen | Peter Lynen, Leiter des HSZ |
Hochschulsportzentrum der RWTH Aachen

20 von 21 in Zusammenstellung



SPORT™™
Peter Lynen Leitung HSZ

Hochschulsportzentrum RWTH Aachen / Mies-van-der-Rohe-Straße 3 / 52074 Aachen Peter Lynen 
Leiter HSZ

Mies-van-der-Rohe-Straße 3 
52074 Aachen 
GERMANY

Gebäude 2110
Geschoss, Raum Nr. 2. OG, 30

Telefon: +49 241 80-26740 
Fax: +49 241 80-624390

Unterstützung des Aachener Hochschulsports den Sportausschuss Mobil: +49 1754333162 
der Stadt Aachen

leitung@hsz.rwth-aachen.de
hochschulsport.rwth-aachen.de

Sehr geehrte Frau Keller,
Mein Zeichen: lyn /

ich möchte mich noch mal recht herzlich für die Möglichkeit bedanken den 23.07.2020 
Hochschulsport in Aachen im Rahmen einer Sportausschusssitzung vor
zustellen.
Ich würde mich freuen, wenn der Sportausschuss im Rahmen seiner poli
tischen Arbeit die anstehenden und künftigen Bauvorhaben des Hoch
schulsportzentrums unterstützen würde.

Mtnrl^fidlicl rüßen

Peter Lynen 
Leiter HSZ

USt-ldentifikationsnummer 
DE 121 689 807

Steuernummer
201/5930/5005

RWTH Aachen
Sparkasse Aachen
SWIFT-BIC: AACSDE 33
IBAN: DE29 3905 0000 0000 0253 79

RWTH Aachen
Sparkasse Aachen
SWIFT-BIC: AACSDE 33
IBAN: DE93 3905 0000 0000 0251 97

RWTH Aachen
Sparkasse Aachen
SWIFT-BIC: AACSDE 33
IBAN: DE07 3905 0000 0000 0253 87

RWTH Aachen
Sparkasse Aachen
SWIFT-BIC: AACSDE 33
IBAN: DE53 3905 0000 0000 0000 18
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