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• berichtet über alle Aktivitäten im Arbeits- und Gesundheitsschutz

aus den Jahren 2019 und 2020

• weist wichtige Kennzahlen (u.a. Gesundheitsquote, Unfallstatistik) auf

• enthält die Tätigkeitsberichte aller städtischen Akteure zum

Arbeits- und Gesundheitsschutz
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BEM-Gespräche via Zoom

digitale Seminare und Angebote

zu Gesundheitsthemen

digitale Arbeitskreise

Gefährdungsbeurteilung

Beratung zu Schutzmaßnahmen

Verteilung von Schutzausrüstung

Hygienekonzepte

Informationen im MA-Portal

Mitarbeit im Krisenstab

Beratungen von Risikopersonen 

Beratungen bei Coronafällen

Durchführung von PCR-Tests

Hygienekonzepte

Impfkampange
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Telefonische Beratung

Teamsupersion via Zoom

“MiBa vor Ort” für belastete 

Teams in KiTas

Betriebliches

Corona-Konzept
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2019 1. Qu 2. Qu 3. Qu 4. Qu 2020 1. Qu 2. Qu 3. Qu 4. Qu
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Online-Befragung

der Beschäftigten zu den 

erlebten psychischen Belastungen

Strukturiertes Interview 

der Führungskräfte zu den vermuteten 

psychischen Belastungen der Beschäftigten

Auswertung der Befragungsergebnisse durch das Kompetenzteam Gesundheit

1

Dokumentation / Maßnahmen festlegen
Information der Beschäftigten
Umsetzen der Maßnahmen

2

3

Ableitung von Handlungsbedarf

Maßnahmenplanung / Dokumentation

Information der Beschäftigten

Maßnahmenumsetzung

Wirksamkeitskontrolle
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Projektauftrag

Entwicklung eines ganzheitlichen Konzept zur Förderung und Erhalt der psychischen Gesundheit der 

Beschäftigten bei der Stadt Aachen. 
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Aktionsplan, Maßnahmen und Angebote für verschiedene Zielgruppen, z.B.

• Führungskräfte

• junge Beschäftigte

• verschiedene Beschäftigten- / Berufsgruppen

• Einzelpersonen mit psychosozialen Belastungen bzw. Erkrankungen

Abbildung: Kontinuum Psychische Gesundheit
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