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Die Leitstellen

Alter werden Menschen
in Aachen mit Behinderungen
Seniorentelefon Allgemeine Beratung
) |
Wohnungssuche Kommission barrierefreies
Wohnungstausch Bauen
Seniorenrat Veﬂransta.ltungen AG Behindertenhilfe
Veroffentlichungen
stadtaachen
www.aachen.de/aelterwerden \ P

www.aachen.de/behinderungen
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Jeder, der sich mit den Fragen des ,Alter werden® in der Stadt Aachen
auseinandersetzen mochte:

0241 432-56111

www.aachen.de/aelterwerden
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= Wie kann ich mir das Leben zu Hause

erleichtern?
* Hilfen im Haushalt
 Begleitung
» Informationen zu anerkannten Angeboten zur

Unterstitzung im Alltag
unter www.angebotsfinder.nrw.de

" Freizeit
 Sport und Hobbies
* Seniorenstudium und Computerkurse

* Seniorenbegegnungszentren stadtaachen

www.aachen.de/aelterwerden \
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= Stationare Einrichtungen

 Tagespflege
* Hospiz
 Kurzzeitpflege und Altenheime

> Informationen zu freien Platzen unter
www.heimfinder.nrw.de

www.aachen.de/aelterwerden
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" Forderung der gesellschaftlichen Teilhabe alterer
Menschen

" Unterstutzung und Beratung der ortlichen
Arbeitsgemeinschaften und der

10 Begegnungszentren

" Entwicklung von Konzepten und Projekten
(Nachbarschaftstelefon)

www.aachen.de/aelterwerden
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www.aachen.del/aelterwerden

pluspunkt

www.aachen.de/aelterwerden

© Stock_comibzgurdommaz

PlauderPartner*in

* Durch uns werden Sie ermutigt, am Telefon mit unbekannten Menschen
Kontakt aufzunehmen.

+ Sielernen, Gesprachsangebote zu machen.
+ Sie werden |hre Telefonstimme schulen.

* Siewerden feststellen, dass Sie nicht allein von Einsamkeit
betroffen sind.

Menschen brauchen Menschen

e Bei diesem Projekt sind die Grenzen zwischen PlauderPartner*in und
Klient*in flieBend, denn jeder kann beides sein.

Laden Sie lhre Nachbar*innen und lhre Bekannten zur Teilnahme am
stadt a.achen Projekt ein. Tun Sie etwas fiir sich und fiir andere. Nehmen Sie die
= Maéglichkeit wahr, sich mit anderen Menschen zu verbinden.

Aus unverbindlichen Kontakten kénnen so regelm&Bige Telefonate und
auch Freundschaften entstehen.
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= Netzwerk und Offentlichkeitsarbeit

" Teilnahme an Veranstaltungen
(z.B. Alzheimertage, Cinécafe,
Tag der alteren Generation)

"  Schulung von ehrenamtlich tatigen Personen
(Nachbarschaftstelefone, Senior*innenlotsen,
Briickenbauer*innen — (Quartiersbtiro Fauna)

stadtaachen

www.aachen.de/aelterwerden \
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= Teilnahme an Arbeitskreisen

 oOrtliche AG der Altenarbeuit,

« AK der Begegnungszentren,

 Netzwerkdialog Bindnis Neurokognitive
Storungen,

 AK Koordinierungsstelle Demenz
(Alzheimertage).

 Landesarbeitsgemeinschaft der
Seniorenburos NRW

www.aachen.de/aelterwerden
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et

Ein Service fir altere Mitblrger*innen, die eine altengerechte Wohnung

suchen. Organisation, Vorbereitung, Hilfe bei der Durchfiihrung

0241 432-56112

www.aachen.de/aelterwerden
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" Beratung zu Wohnformen im Alter
 Altengerechte Wohnungen (mit und ohne WBS)
 Betreutes Wohnen
 Gemeinschaftliche Wohnprojekte

" Wohnungssuche
e Aktive Unterstutzung
 Aufsuchende niederschwellige Beratung
* Finanzierungsmoglichkeiten

www.aachen.de/aelterwerden \
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Stadt Aachen

Geschaftsfihrung

0241 432-56110

www.aachen.de/aelterwerden
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" Geschaftsfuhrung des Seniorenrats

= Stadtviertelbezogene Seniorenrate
14 Wahlbezirke (Sozialraume)

" Gesamtstadtischer Seniorenrat
* alle Bezirksseniorenrate
* tagt mindestens einmal im Quartal
 beratende Mitglieder in 11 Ratsausschissen

www.aachen.de/aelterwerden \
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= Wahl alle 5 Jahre
14 Wahlbezirke (Sozialraume)

" Wahlberechtigt
 Einwohner*innen, ab dem 60. Lebensjahr

= Wabhlbar

 Einwohner*innen, ab dem 60. Lebensjahr

www.aachen.de/aelterwerden
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=

Beratung zur Teilhabe in der Gemeinschaft

0241 432-56110 sadtaacher
www.aachen.de/behinderungen \ —
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* Sensibilisierung fir die Belange der
Menschen mit Behinderungen

* Schnittstelle und Sprachrohr zwischen
Verwaltung, Politik und Menschen mit
Behinderungen

* Planung und Durchfihrung von Konzepten
und Projekten

www.aachen.de/behinderungen
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* Allgemeine Beratung/Wegweiser

* Ansprechpartner®in fir Menschen mit
Behinderungen und Angehdrige

e Netzwerk- und Verbandsarbeit
mit den Behindertenverbanden und
Behindertenvereinen

www.aachen.de/behinderungen
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e Stellungnahmen zu kommunalen
(Bau)Planungen

e Erstellung von Informationsbroschiiren
(auch in leichter Sprache)

* Blinden- und Gehodrlosengeld

www.aachen.de/behinderungen
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* Die Geschaftsfuhrung obliegt der Leitstelle ,Menschen mit
Behinderungen®. Sie trifft sich 11 Mal im Jahr.

* Die Kommission berat die Stadt Aachen in den folgenden ¥
. Faog
Bereichen: R 1
.}‘i*,‘,-’!‘.h‘}d el
1. Baumallnahmen im 6ffentlichen Raum !%;h;:aé;’o ]
e SUARELEY &
2. stadtische Hochbauvorhaben i atae %
0% ;,:
3. Bebauungsplanaufstellung PL Y o
) . . . . .. b e
in Bezug auf ihre barrierefreie Konzeption und Realisierung. X DU i
Die Kommission berat bei der Verwirklichung der oben genannten
Vorhaben die Entscheidungstrager der Stadt Aachen.
stadtaachen

www.aachen.de/behinderungen
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e trifft sich vier Mal im Jahr
* Vorstand: Lenkungsausschuss bestehend aus 5 Personen

* Geschaftsfihrung durch FB 56, Leitstelle ,,Menschen mit
Behinderungen®

* st vertreten im: Inklusionsbeirat StadteRegion Aachen,
Konferenz Alter und Pflege, Landesarbeitsgemeinschaft
NRW, Kommission Barrierefreies Bauen, Arbeitsgruppe
Kinder und Jugend, Fahrgastbeirat.

www.aachen.de/aelterwerden \ —
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* Erstellen von Digital- und Printmedien der
Leitstellen

- Informationsbroschiiren

- Entwurf von Plakaten, Faltblattern, Roll-Up
- Digitale Umsetzung aller Angebote

- Pflege des Internetauftritts der Leitstellen

* Organisation und Durchfihrung von
Veranstaltungen

www.aachen.de/aelterwerden
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www.aachen.de/aelterwerden \
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www.aachen.de/aelterwerden \ —
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www.aachen.de/aelterwerden
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-

NACHSTER R ) OCSF,FREIUIDE

OCHER BEND e || 'g w

8. bis 24. April 2023

www.aachen.de/aelterwerden
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www.aachen.de/aelterwerden

Quick
TS —
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und Telefonnummern

Zu diesen Themen Informieren wir Sk
Alten- und Pllege .
im Stadtviertel « Stationire und fahrbare Mittagstische
+  Demenzerkrankung + Tagespflege
« Fregeitangebote « Kurzzeitpflege
« Begegrungsstitten *© Wohnungsanpassung
+  Mobile sariale Dienste « Wohnungstausch und Wohnungssuche
+ Notrusystem
« Plegedienste
+  (Sazialstationen)
Wi sind nicht weiter weg als das nichste Telefon. Brigitte Krelu:
Wi bieten Informationen zu allen Fragen, die mit Verwaltungsgebaude
dem Alter werden zu tun haben. Rufen Sie uns an| Bahnhofplatz

wwwaschen.de/aelterwerden nxunu‘:. 1, 52064 Asches.

—
||||||||§
sg;
\

www.aachen.de/seniorenrat

izdtaacheln
www.aachen.de/aelterwerden |

www.aachen.de/aelterwerden
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im Alter

Wer hat Anspruch auf Grundsicherung? Wofir gibt es die
Grundsicherung? Wo kann ich die Leistung beantragen?

Hilfe zum Aufbau oder zur Sicherung der  Terminvereinbarung Gber das Servicetelefon

der Beantragung der Grundsicherung. Fachbereich Wohnen, Sotiales und Integration

Offene Sprechzesten 4.und 5. Etage
Montag. Mattwoch und Freitag
9.00 bis 11.00 Uhr
Haltestelle: Hauptbahnhol, Linien: DB, 1. 3,
1L 13 14 16, 21 44, 46, 5B63. Veolia 350
www.aachen.de

1

Grundsicherung

Menschen

Infos in Leichter Sprache

www.aachen.de/leichte-sprache

fiir alte und kranke

Leichte
Sprache

www.aachen.de/aelterwerden
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Notfallpass

//

www.aachen.de/aelterwerden

Wir unterstiitzen Sie bei der Wohnungssuche.
Ein Service fur altere Mitburger die eine altenge-
rechte Wohung suchen.

Michael Hartges
Verwaltungsgebaude
Bahnhofsplatz
HacklanderstraBe 1
52064 Aachen

Tel.: 0241 432-56112

Fax: 0241 413541-56115
wohnungstausch@mail. aachen.de

& (w7 d EON e piengener

Stagt Aacnen

Die Oberbirgermeisterin

Fachbereich Wohnen, Soziales

und Integraton

Mackiinderstr. |, 52064 Aschen www.aachen.de
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Weitere Informationen finden Sie im Internet
unter:

www.aachen.de/aelterwerden
www.aachen.de/behinderungen

oder vereinbaren Sie einen Beratungstermin.

stadt aache

\

3
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