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Schwimmoffensive Aachen

Der Stadtsportbund Aachen e.V. legt seit vielen Jahren einen Schwerpunkt auf die
Vermittlung der Schwimmfertigkeit fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene und
engagiert sich in vielen Projekten rund um das Thema Schwimmen.

e Schwimmprojekt "Aachener Kids auf Schwimmkurs"
e Aus- und Fortbildungsangebote
e Schwimmkurse fir Kinder und Erwachsene

e Ferienschwimmkurse "NRW kann schwimmen!"
e Blubberclub — Wassergewohnung in der Kita
e Schwimmkurse fiir Kinder/Jugendliche mit

Beeintrachtigung

e Schwimmen im Offenen Ganztag
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Zahlen und Fakten |
Projekt ,,Aachener Kids auf Schwimmkurs“

Seit 2017:

e Unterstltzung der Lehrkrafte im schulischen
Schwimmunterricht durch Ubungsleitende

e 30 Grundschulen, 4 weiterfihrende Schulen

e ca. 15 Einheiten pro teilnehmende Schulklasse im
Halbjahr

e Aktuell bis zu 4 Einheiten wochentlich pro Schule

e In Zusammenarbeit mit der Stadt Aachen,
Fachbereich Sport - © LSB NRW e.V., Mark Hermenau

e Bessere Gruppierung von Wassergewdhnung der
Nichtschwimmer*innen Uber Forderung bereits
schwimmfahiger Kinder
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Zahlen und Fakten Il
Aus- und Fortbildungen im Schwimmen

2022 - ,Schwimmlehrerassistent*in“ <o,
. . . . LANDESSPORTBUN’D /', S SPORI:LI;EL"\I‘N;?YAFI:S: g"i
e Ausbildung mit theoretischen und praktischen e ?{,}‘y ' l/~v

Inhalten im Anfangerschwimmen

e Umfang von 30 LE (2 Tage und Onlinephase)

Qualifizierung im Sport

Ausbildung, Fortbildung m

2023 ,,Schwimmen lernen leicht gemacht “ (I + )

e Fortbildungen in der Didaktik und Methodik der
Anfangerschwimmausbildung

e 15LE + 8 LEinPrasenz
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Zahlen und Fakten lli
Kursangebote beim Stadtsportbund Aachen e.V.

Seit 2008

aktuell pro Jahr:

e 210 Schwimmbkurse fir Kinder auBerhalb der Ferien
mit 2000 Kursplatzen

e 40 Schwimmkurse fur Erwachsene aulderhalb der Ferien
mit 400 Kurzplatzen

e 40 Ferienschwimmkurse ,NRW kann schwimmen!“

!‘! O LSB NRW e.V., Mark Hermen:

i

mit 480 Kursplatzen
e 15 Intensivschwimmkurse in den Ferien

mit 120 Kursplatzen
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Zahlen und Fakten IV
,,Blubberclub“

Seit 2009
Wassergewohnung fiir Kindergartenkinder:

e teilnehmende Kitas mit groem Interesse

e Statistik seit 2019 bis jetzt:
18 Kitas, 35 Kurse und 350 Kinder

e Ubersicht von 2023 bisher:
3 Kitas von 10 sind versorgt
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Zahlen und Fakten V
Schwimmkurse fiir Kinder / Jugendliche mit
Beeintrachtigung

e 16 Kurse in 2022, bisher 4 Kurse in 2023
e 5Kinder / Kurs
e 2 Ubungsleitungen pro Kurs

e Perspektive: Kooperation mit Lebenshilfe,
Uberfiihrung in Sportvereine bisher ohne Erfolg

a Bowinkelmann
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Zahlen und Fakten VI
Schwimmen im Offenen Ganztag

Seit 2006

Zur Zeit:

e 10 Angebote pro Schuljahr

e Wochentlich, je 2 Stunden

e 2 Ubungsleitungen pro Angebot

e Komplettes Schuljahr
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»S0zial, Nachhaltig, Fair — Sportvereine
ubernehmen Verantwortung”

Am 09.03.2023

Fakten:
e 13 Vereine im Austausch

e 17 globale Ziele fiir nachhaltige Entwicklung der
Agenda 2030, die Sustainable Development Goalsi¥:
(SDGs) der Weltgemeinschaft

e Nachster Termin vor den Sommerferien
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Vielen Dank fuir lhre
Aufmerksambkeit!

S Sparkasse ¢ STAWAG CAROLUSC'-(QTTHERMEN

Aachen
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