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Warming stripes für Aachen (1881-2021). Die Farbskala reicht von 
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Aktuelle Temperaturveränderungen in Aachen

Abbildung 1: 
Trendlinien für die Temperaturentwicklungen in Deutschland 
(hellgrau), NRW (grau) und DWD-Aachen-Hörn (dunkelgrau) 
von 1902-2022. 

Erkennbar ist die starke Zunahme der Temperaturen in den 
vergangenen drei Dekaden.

Abbildung 2: 
Trendlinien und Regressionsgraden der Temperaturentwicklung 
für Aachen in den vergangenen 3 Jahrzehnten. 

Der Trend für die vergangenen 10 Jahre (rechte Seite der 
Abbildung) weist durch die Steilheit der dortigen 
Regressionsgerade auf eine starke Änderung hin. 
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Abbildung 3 & 4: 
Verteilung der modellierten 
Temperaturveränderungen von 2012 zu 
2022 (Monatsmittel der Sommermonate) in 
Aachen für nachmittags (links) und abends 
(rechts). Die Ergebnisse beruhen auf einer 
Modellierung aus den gemessenen Werten. 

Als Nullpunkt dient Station Aachen-Orsbach
2012 (AC-0 in 2012 = 0).

Aktuelle Temperaturveränderungen von 2012 - 2022
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Betroffenheit der Bevölkerung 

Abbildung 5 & 6: 
Entwicklung der Gesamtbevölkerung in 
Aachen seit 2012. 

Bevölkerungszunahme ist mit lila 
und Abnahme mit blau umrandet. 

Hinterlegt ist die mittlere 
Gesamttemperaturzunahme je 
Basisbezirk seit 2012 nachmittags 
(links) und abends (rechts).
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Betroffenheit der 
Bevölkerung

Abbildung 7: 
Bevölkerungsdichte in Aachen und 
Betroffenheit durch Temperaturzunahme 
von 2012-2022.

Temperaturzunahme je Basisbezirk 
(abends und nachmittags) seit 2012.
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Abbildung 8 & 9: 
Entwicklung der Oberflächentemperaturen 
in Aachen seit 1984 auf Grundlage von 
Landsat-Satellitenaufnahmen 
(Untersuchungen aus 2023). 

Links: Zeitraum der Oberflächentem-
peraturmessungen aus den Sommer-
monaten von 1984-1992. 

Rechts: Zeitraum der Oberflächentem-
peraturmessungen aus den Sommer-
monaten von 2013-2022.

Erkennbar ist die Ausuferung der 
Aachener Hitzeinsel in den vergangenen 
Jahrzehnten. 

Um eine ausreichende Datenmenge zu 
erreichen, wurden Dekaden betrachtet. 

Gemessene Temperaturveränderungen 1982-2022
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Temperaturveränderungen 1980er vs. 2010er Jahre

Abbildung 10: 
Entwicklung der flächenhaften Temperatur-
verteilung in den Sommermonaten von 
Flächen im Stadtgebiet Aachens, die 5 °C 
wärmer als der Ostfriedhof sind. 

Grundlage sind Landsat-Satellitenaufnahmen 
seit 1984 (Untersuchungen aus 2023).  

Um eine ausreichende Datenmenge zu 
erreichen, wurden Dekaden betrachtet. 
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Maßnahmenorientierter Hitzeaktionsplan

3 Maßnahmengruppen wurden erarbeitet: 

1. Präventiv und vorsorgende Maßnahmen (Gesundheitsamt der StädteRegion Aachen)

2. Akutmaßnahmen im Eintrittsfall (Gesundheitsamt der StädteRegion Aachen und Stadt 

Aachen)

3. Langfristige städtebauliche Maßnahmen (Stadt Aachen, FB 36, FB 61 und viele andere)  

Maßnahmengruppen des Hitzeaktionsplans
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(vorläufiges) Maßnahmenportfolio
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Langfristige MaßnahmenAkutmaßnahmenSensibilisierungsmaßnahmen
TITEL

S1 Hitzeinformationen auf Internetseite

S2 Medienmitteilung in Printmedien, Radio, TV, Sozialen 
Medien

S3 Plakatkampagne im Sommer

S4 Verteilung von Informationsmaterialien an Akteur*innen in 
Multiplikator*innen-Funktion

S5 Informationen/Empfehlungen zum Umgang mit Hitze an 
Multiplikator*innen und Hilfesysteme

S6 Direktes Anschreiben der Sportvereine

S7 Einführung einer HEAT-Toolbox

S8 Thementag/-wochen in Schulen mit hitzerelevanten 
Inhalten

S9 Aus- und Weiterbildung im Gesundheitswesen

S10 Netzwerk und Beratungsangebote für Menschen, die 
draußen arbeiten

S11 Beratung zum baulichen Hitzeschutz 

S12 Trinkmotivation erzeugen

S13 Einführung von Hitzestandards in verschiedenen 
Betreuungseinrichtungen

S14 Entwicklung von Mechanismen zur Selbsthilfe/ Resilienz

TITEL

A 1 Nutzung von Hitze-/UV-Warnsystemen und Ozon-
Belastungskarten sowie Hinweise auf Verhaltensregeln

A 2 Empfehlungen zu kühlen Orten geben

A 3 Verstärkter Einsatz klimatisierter Fahrzeuge im ÖPNV

A 4 Innerstädtische temporäre Kühlungsmaßnahmen

A 5 Verlagerung von Arbeitsplätzen ins Freie

A 6 Unterstützungsangebote für Alleinlebende, ältere Menschen, 
Menschen mit Beeinträchtigungen

A 7 Angebote der Frühen Hilfen erweitern

A 8 Hitzeschutz für wohnungslose Menschen, Menschen in 
Gemeinschaftsunterkünften, sozial belastete Familien und 
Einzelpersonen

A 9 Hitzeschutz für Draußen-Arbeitende

A 10 Abgabe von Trinkwasser an sozial benachteiligte, wohnungslose 
und suchtkranke Menschen

A 11 Kommunikation der Trinkwasserabgabe im öffentlichen Raum

A 12 Etablierung von Hitzesprechstunden in Arztpraxen

A 13 Empfehlungen für Personal in Therapie- und 
Beratungseinrichtungen sowie in Kliniken für psychisch 
erkrankte Menschen

A 14 Öffnungszeiten und Dienstleistungen sozialer Einrichtungen 
anpassen

A 15 Hitzeangepasste Betreuungsschlüssel in sozialen und 
stationären Einrichtungen

TITEL

L 1 (Allee-)Baumoffensive

L 2 Entsiegelungsoffensive zur Erhöhung der Kühlleistung 
von städtischen Böden und Vegetationsflächen

L 3 Errichtung neuer Parkanlagen

L 4 Verbindliche Beachtung des Schwammstadtprinzips

L 5 Klimaanpassungskoordination im Verwaltungsteam

L 6 Passive Kühlung von Gebäuden wie Kitas, Schulen und 
sonstigen kommunalen Bildungseinrichtungen und 
Versorgungsstätten (Krankenhäusern, 
Pflegeeinrichtungen, ärztlichen Praxen etc.)

L 7 Berücksichtigungsverpflichtung von 
klimawandelangepassten Baumaßnahmen im Neubau

L 8 Klimasensitive Planung

L 9 Offenlegung von Gewässern

L 10 Schattenspendende Maßnahmen

L 11 Albedoerhöhung

L 12 Klimawandelangepasste Dach- und Fassadenbegrünung 
öffentlicher Gebäude

L 13 Fest installierte Trinkwasserspender
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(vorläufiges) Maßnahmenportfolio
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Aktuelle Sensibilisierungs- und Akutmaßnahmen (Bsp. Kinder) 
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MEDIENKAMPAGNE SOMMER: 

Aktivitätsprotokoll Hitzeinformation

✓ 01.06.: Sondernewsletter an Kitas

Pressemitteilung: „Vorbereiten auf den Sommer“

✓ 02.06.: Instagram: Coole Tipps für heiße Tage

✓ 05.06.: Antenne AC-Internetseite: Hitzetipps vom Gesundheitsamt

✓ 09.06.: Instagram und Facebook: Gefahren bei Hitze

✓ 12.06.: Instagram und Facebook: Coole Tipps

✓ 13.06.: Instagram und Facebook: Risikogruppen bei Hitze

✓ 18.06.: Multi-Kulti-Fest

✓ 19.06.: Anschreiben, Hinweise zu Hitzeschutzmaßnahmen und zur 

Nutzung Warnung an Kitas (Anlass: erste Hitzewarnung DWD)

✓ 20.06.: Instagram und Facebook: Schutz bei Hitze

✓ 25.06.: Soerser Sonntag

Instagram und Facebook: Storytelling Soerser Sonntag

✓ 07.07.: Instagram und Facebook: Essen und Trinken bei Hitze

✓ 10.07.: Intranet: Hitzeschutz am Arbeitsplatz

✓ 11.07.: Instagram und Facebook: Coole Tipps für heiße Tage

DIGITALE MEDIEN

• Veröffentlichung umfangreicher Informationen zum hitzebedingten 

Gesundheitsschutz auf der Internetseite des Gesundheitsamtes der 

StädteRegion Aachen unter  www.staedteregion-aachen.de/hitze: 

o Informationen für Allgemeinbevölkerung, 

o vulnerable Gruppen (u.a. Kinder: https://www.staedteregion-

aachen.de/de/navigation/aemter/gesundheitsamt-a-

53/service/hitzeschutzempfehlungen/tipps-und-infos-fuer-alle/schwangere-

saeuglinge-und-kleinkinder), 

o Profis (u.a. Kitas: https://www.staedteregion-

aachen.de/de/navigation/aemter/gesundheitsamt-a-

53/service/hitzeschutzempfehlungen/tipps-und-infos-fuer-profis/kitas-und-

tagespflege) und Kommunalverwaltungen

o Literatur- und Linksammlung für Multiplikator*innen  in allen relevanten 

Bereichen
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Kommenden Schritte
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• Prüfung und Abstimmung der erstellten Maßnahmenblätter durch die Fachbereiche der Stadt und StädteRegion

Aachen

• Intensive weitere Einbindung und Ansprache interner und externer Stakeholder (z.B. städt. Familie, Kirchen, private 

Einrichtungen etc.) 

• Klärung der Kommunikationskaskade im Akutfall 

• Evaluation und Anpassung des Maßnahmenkatalogs nach jedem „Sommer“
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Haben Sie Vorschläge und Hinweise, 
dann wenden Sie sich an uns: 

StädteRegion Aachen  
Nina Schoos; nina.schoos@staedteregion-aachen.de

Stadt Aachen
Dr. Daniel Kelterbaum; daniel.kelterbaum@mail.aachen.de
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