
• Unterstützt durch das Bundesprogramm „Integration durch Sport“

(Förderung durch BMI, BAMF und DOSB)

• Ziel: Menschen mit Migrationshintergrund gewinnen, sich aktiv auf allen Ebenen des 
Vereinslebens einzusetzen

• Sorgt für mehr gleichberechtigte Teilhabe in der sportlichen Lebenswelt Aachens

Integration durch Sport

Quelle: BAMF
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Stützpunktvereine:

• Stadtsportbund leistet Beratung/Unterstützung der Stützpunktvereine 

und zeichnet diese gemeinsam mit dem LSB NRW aus

• Maßnahmen speziell für Menschen mit Migrations- und Fluchthintergrund

• Interkulturelle und zielgruppenorientierte Sportangebote bis hin zu 

außersportlichen Angeboten, 

wie Hausaufgabenbetreuung und Bewerbungstraining.

• Finanzielle Unterstützung 

über das Förderprogramm „Integration durch Sport“

• Stützpunktvereine 2024: 

SV Neptun 1910 Aachen e.V. und Aachener Skateboard-Club e.V.

Integration durch Sport
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Integration durch Sport

Quelle: Aachener Zeitung_2023_07_27
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Ausbildung „Übungsleiter*in C Breitensport interkulturell“ – das solide Fundament

• seit 2014 im Portfolio des Bildungsplans 

• Herausforderungen sind Sprachbarrieren, kulturelle 

Besonderheiten

• Reduzierte TN-Gebühr durch freundliche Unterstützung der Stadt Aachen

Quelle: © LSB NRW / Andrea Bowinkelmann

Qualifizierungen mit interkulturellem Schwerpunkt
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Übungsleitungen benötigen Handlungssicherheit, um auf sehr verschiedene Personen und 
Situationen eingehen zu können:

• Fortbildung „Fit für die Vielfalt“

Vielfalt bedeutet heterogene Gruppen im Sportverein. 

Wie kann ich integrative Prozesse begleiten/fördern? 

Schwerpunkt: Kommunikationsmethoden, 

Offenheit für andere Sichtweisen, Akzeptanz und Respekt

© LSB NRW / Andrea Bowinkelmann

Qualifizierungen mit interkulturellem Schwerpunkt

5 von 13 in Zusammenstellung



• Seminar „Achtsam statt Neunmalklug – damit ausgrenzendes Verhalten im 
Sport(Verein) keine Chance hat“

Engagierte Vereinsmitglieder oder Vorstände werden

aufgrund ihrer weltoffenen Art angefeindet 

Menschenverachtendes Verhalten: 

Erkennen, benennen und handeln

© LSB NRW / Andrea Bowinkelmann

Qualifizierungen mit interkulturellem Schwerpunkt
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• Workshop „Antidiskriminierung“ 

Welche Formen sozialer Ausgrenzung existieren und welchen begegnen wir im Alltag als 
Übungsleiter*innen? 

Welche didaktischen Wege gibt es, im Sport die Benachteiligung älterer Menschen zu 
thematisieren? 

Welche Übungen könnten helfen, 

Armutsdiskriminierung in den Blick zu nehmen? 

Was bietet sich spielerisch im Bereich 

Geschlechterdiskriminierung an, 

um dieser Form der Abwertung entgegenzuwirken? etc. 
© LSB NRW / Andrea Bowinkelmann

Integrative Workshops und Kurse
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Integrative Workshops und Kurse
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• neue Kooperation mit dem Gesundheitskiosk

des Gesundheitsamtes der Städteregion Aachen

• bietet in acht Sprachen schnelle und unbürokratische Hilfe und 

Unterstützung bei Gesundheitsfragen unterschiedlichster Art an;

Menschen in Bewegung bringen

• Die Sprungbrett gGmbH als Trägergesellschaft will damit in der StädteRegion nachhaltige und 
innovative Versorgungsstrukturen aufbauen, von denen die Menschen unabhängig von 
Herkunft, Sprache und sozialem Status profitieren

• Stadtsportbund Aachen ermöglicht über Bundesmittel Integration durch Sport in den 
Shedhallen zwei niederschwellige Sportkurse für Frauen

20 Teilnehmer*innen pro Kurs; keine Gebühr

Integrative Workshops und Kurse
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• Maßnahme zur Gewaltprävention

• Offenes Sportangebot an 8 Standorten:

Driescher Hof sonntags 15.00 – 18.00 Uhr

Geschwister-Scholl Gymnasium  Mi, Fr und Sa 22.00 – 1.00 Uhr

So 17.00 – 20.00 Uhr

Preuswald samstags 22.00 – 1.00 Uhr 

Verlautenheide freitags 22.00 – 1.00 Uhr 

Haaren freitags 22.00 – 1.00 Uhr 

Walheim freitags 22.00 – 1.00 Uhr 

Rothe Erde freitags 22.00 – 1.00 Uhr 

Brand freitags 22.00 – 1.00 Uhr 

• Ohne Anmeldung, ohne Gebühr

• in Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Kinder, Jugend und Schule, dem Kommissariat 
Vorbeugung der Polizei und dem Fachbereich Sport

Projekt Tag-Nacht-Aktiv
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Tag-Nacht-Aktiv in Aachen
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Veranstaltungshinweis
SAVE THE DATE 

Gemeinsamen Netzwerkveranstaltung 

„HINSEHEN … AUFKLÄREN … HANDELN“ 

Vernetzt für den Kinderschutz in Sportvereinen 

Wir möchten gemeinsam präventiv gegen Gewalt und Missbrauch an Kindern und Jugendlichen in 

Sportvereinen vorgehen. Ein starkes Netzwerk aller Institutionen und Organisationen, einschließlich des 

Sports mit seinen Verbänden und Vereinen und der relevanten Behörden ist dafür unabdingbar. 

Merken Sie sich bereits jetzt den Termin vor: 

Die Veranstaltung findet statt am Donnerstag, 26.09.2024 von 18:30 - 20:30 Uhr,

im Foyer der Nadelfabrik, Reichsweg 30, 52068 Aachen 

Genaue Informationen und die Möglichkeit zur Anmeldung erhalten Sie noch vor den Sommerferien. 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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