
Sitzung des Ausschusses für 

Soziales, Integration und

Demographie am 25.04.2024

Demographie-
konzept

1 von 13 in Zusammenstellung



Stadt Aachen | Seite 2

Demographiekonzept

Demographischer Wandel in Aachen

Fachbereich 56/300 | Sozialplanung

Quelle: https://pixabay.com.

• Ratsantrag umfasst Rückgriff auf Sozialentwicklungsplan

• Aktualisierung des bestehenden Planwerks bzw.                            

Erstellung notwendiger Datengrundlagen:

- Update zum Dritten Sozialentwicklungsplan (2022)

- Bevölkerungsprognose bis ins Jahr 2039 (2022)

- Vorbereitung Datenlagen in Themenschwerpunkten (2023)

071/18
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Demographischer Wandel in Aachen

Fachbereich 56/300 | Sozialplanung

Bevölkerungspyramide 2021 und Prognose 2039:
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Quelle: 

Bevölkerungsvorausberechnung FB 01, 

weitere Erläuterungen s. www.aachen.de/statistik.
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Heterogene Zielgruppe

Fachbereich 56/300 | Sozialplanung

Ältere Menschen stellen eine heterogene Zielgruppe mit unterschiedlichen Bedarfslagen dar: 

→ im Transferleistungsbezug/Grundsicherung im Alter („Altersarmut“)

→ mit Zuwanderungsgeschichte 

→ mit unterschiedlichen Bedürfnissen an sozialer Teilhabe, Mobilität, aktivem/passivem Lebensstil

→ mit unterschiedlichem Gesundheitszustand (z. B. Demenz), mit einer Behinderung

→ etc.

Quelle: https://pixabay.com.

Demographiekonzept muss diese Vielfalt aufgreifen 

und integrieren

4 von 13 in Zusammenstellung



Stadt Aachen | Seite 5

Demographiekonzept

Heterogene Zielgruppe

Fachbereich 56/300 | Sozialplanung

Menschen mit einer Behinderung:

Quelle: StädteRegion Aachen: Einwohnerbezogene Halbjahresstatistik - SchwerbehindertenRecht

(Stichtag 30.06.2023).

(Stichtag 30.06.2023)

(Grad der Behinderung: 20-100) (Grad der Behinderung: 50-100)

Verzahnung Demographiekonzept mit 

vertiefenden Planwerken (Inklusionsplan) 

wichtig
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Räumliche Betrachtungen

Fachbereich 56/300 | Sozialplanung

Quelle: 

SEP-Update 2022, 

S. 57. 

Altersmedian:

Stadt Aachen: 37 Jahre 

Altersmedian

höchstes Medianalter: 

Orsbach: 54 Jahre

niedrigstes Medianalter: 

Roermonder Straße: 26 Jahre
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Demographiekonzept

Räumliche Betrachtungen

Fachbereich 56/300 | Sozialplanung

Quelle: 

SEP-Update 2022, 

S. 58. 

Bevölkerungsanteil 65+ Jahre: 

Stadt Aachen: 18,1 %

höchster Anteil:                 

Steinebrück: 28,9 %

niedrigster Anteil: 

Kaiserplatz/Rehmviertel: 7,5 %

65+ Jahre

→ Demographisch-räumliche Polarisierung erfordert kleinräumige Betrachtungen
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Inhalt und Zielsetzung

Fachbereich 56/300 | Sozialplanung

• …als 

konzeptionelles Planwerk, um sich „den Herausforderungen des demografischen 

Wandels zu stellen und die Stadt Aachen „demografiefest“ zu machen“

• …mit 

Daten, Fakten, Prognosen zur demographischen Entwicklung in den nächsten                     

20 Jahren, einem Überblick über Versorgungslücken, bereits bestehende 

altersspezifische Angebote etc.                                                                                        

(gesamtstädtisch und mit Quartiersbezug)

• …für                                                                                                                         

heterogene Zielgruppen mit unterschiedlichen Bedarfslagen in der integrierten 

Betrachtung verschiedener Handlungsfelder:

(Ratsantrag SPD 071/18)

Wohnen

Soziales/

Begegnung/

Ehrenamt

Gesundheit/

Pflege

Freizeit/

Sport/

Kultur

Arbeit/

Einkommen

Mobilität/

Infrastruktur

Innovation/

Technologie

Bildung/

Teilhabe
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Handlungsfelder - Beispielthemen

Fachbereich 56/300 | Sozialplanung

Gesundheit/

Pflege

-372 -385
-402

-420
-441

-467 -478

2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

Unterdeckung aktuell

Prognostizierte Platzunterdeckung vollstationärer Pflege 

bis 2030 in Aachen

Handlungsempfehlungen (Beispiele):

• Gründung einer Steuerungsgruppe Daseinsvorsorge zur 

beschleunigten Realisierung von Heimbauten

• Identifizierung von Flächenpotentialen zur Umsetzung von 

weiteren Pflegebauvorhaben

• Etablierung von Modellvorhaben für vulnerable Gruppen (z. B. 

pflegebedürftige Wohnungslose)

• …
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Fachbereich 56/300 | Sozialplanung

Handlungsempfehlungen (Beispiele):

• Gezielte Eigentümer*innenansprache und –beratung (z. B. vor 

Sanierung) im Hinblick auf Herstellung von Barrierefreiheit

• Kriterium Barrierefreiheit/Rollstuhlgerechtigkeit in 

Konzeptvergaben zu städtischen Flächen

• Stärkung der Beratung von Privateigentümer*innen zu 

Fördermöglichkeiten

• …

Handlungsfelder - Beispielthemen
Wohnen
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Fachbereich 56/300 | Sozialplanung

Handlungsempfehlungen (Beispiele):

• Wissenschaftliche Kooperationen in dem Thema auf- und 

ausbauen (katho, RWTH etc.)

• Technologischen Fortschritt bei der Planung von Heimen 

mitdenken

• Chancen technologischer Innovation im Bereich häuslicher 

Versorgung stärker nutzen (Modellprojekte initiieren)

• …

Handlungsfelder - Beispielthemen Innovation/

Technologie

11 von 13 in Zusammenstellung



Stadt Aachen | Seite 12

Demographiekonzept

Zeitleiste und Ausblick

Fachbereich 56/300 | Sozialplanung

12.2023 25.04.2024 Herbst 2024 Anfang 2025

Ausschuss für 

Soziales, 

Integration und 

Demographie

Verwaltungs-

interner 

Workshop
Workshop zur 

Einbindung 

von Politik und 

Träger*innen

Fertigstellung 

und 

VeröffentlichungWorkshop 

mit den 

BGZ-

Leitungen

Senior*-

innenrat

Besuche 

der BGZ

Mai/Juni 202402.202410.2023
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Vielen Dank! 
☺

/300 | Sozialplanung

Sarah Blumberg

Sozialplanung

FB 56/300
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