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Bildungsteilhabe + 
Chancengerechtigkeit

Sprachkompetenz ist 
Grundvoraussetzung 
für eine gelingende 
Bildungslaufbahn

Alltagssprache / 
Bildungssprache

Wertschätzung der 
Herkunftssprache = 
Wertschätzung der 

Kinder 

Mehr-
sprachigkeit

als Ressource 
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Methodisches Vorgehen
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Mehrsprachige Spielgruppe für Eltern mit 
ihren Kindern

• Laufzeit 9 Monate
• Alter der Kinder: 1-3 Jahre

Was passiert in dieser Spielgruppe?
Alle Eltern und Kinder treffen sich einmal in der Woche um gemeinsam zu spielen, 
singen oder zu basteln.

Was ist das Besondere an dieser Spielgruppe?
• Die Spielgruppe wird von zwei Elternbegleiterinnen mehrsprachig begleitet. Alle 

Lieder und Fingerspiele werden sowohl in der deutschen Sprache als auch in der 
Herkunftssprache der Eltern angeboten.

• Die Eltern erhalten Anregungen, wie sie die Entwicklung ihrer Kinder unterstützen 
können. Die Materialien dazu sind in die Herkunftssprache der Eltern übersetzt.

Griffbereit
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Rucksack

Konzept zur Sprach- und Elternbildung 
• Laufzeit 9 Monate

• Alter der Kinder: 4-6 Jahre

Was machen die Kinder in der Kita?

• Erzieherin greift für ca.3 Wochen mit den Kindern ein Thema aus dem Lebensumfeld der 
Kinder auf und führt dazu verschiedene Angebote in der deutschen Sprache durch. 

Themenbeispiel : Mein Körper

Was machen die Eltern in der Elterngruppe?
• Elternbegleiterin trifft sich einmal pro Woche für 2 Stunden mit den Eltern. Sie spricht die 

Herkunftssprache der Eltern.
• Dort erhalten die Eltern kleine Arbeitsaufträge ( auch zum Thema Körper) und führen 

diese zu Hause mit den Kindern in ihrer Herkunftssprache durch.
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Wirkung der Rucksack-Projekte/
Evaluationsergebnisse Studie 2012

Zusammenfassende Ergebnisse:
Mütter
• Erweitern ihre Erziehungskompetenzen und die eigenen Sprachkompetenzen
• Lernen das deutsche Bildungssystem kennen und arbeiten intensiver mit den 

Erzieherinnen zusammen.
• Eltern fühlen sich wertgeschätzt und gestärkt, da sie ihre Fähigkeiten mit 

einbringen können.

Kinder
• Erweitern ihre sprachlichen Fähigkeiten in der Herkunftssprache und in der 

deutschen Sprache
• Stärken ihr Selbstwertgefühl und werden kontaktfreudiger
• Erleben ihre Eltern als „kompetent“.

Im Kindergartenjahr 2008/09 wurde die erste Rucksack KiTa-Zertifizierung 
durchgeführt.
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Aktuelle Zahlen der Projekte

In Aachen gibt es derzeit 
6 Griffbereit und 
2 Rucksack KiTa-Gruppen

Eine Bedarfsabfrage seitens des Fachbereichs Kinder 
Jugend und Schule (Planungsabteilung und  
Kitaabteilung) hat ergeben, dass ca. 11 weitere 
Kindertagesstätten an Griffbereit oder Rucksack 
interessiert sind.
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Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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