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TANDEMmia mdchte altere Menschen ab 65 Jahren

mit oder ohne Migrationshintergrund und mit Mobilitatseinschrankungen
durch regelmaBige Hausbesuche von Freiwilligen dabei unterstitzen,
moglichst lange in ihrer gewohnten Umgebung wohnen zu kénnen.

Zuhéren entlasten Freundschaft
Gesellschaft
helfen ermuntern
Gut tun
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' TANDEMmia basiert auf zwei Methoden:

Aufsuchenden Sozialarbeit in Verbindung mit Freiwilligen:
 die professionelle Hilfe kommt zu den Senioren nach Hause

Tandem-Methode:
« zwei Menschen begegnen sich auf Augenhohe:

jeder Partner bringt Kompetenzen und Fahigkeiten mit
« Prinzip der Gegenseitigkeit:

gegenseitiger Austausch
gegenseitige Bereicherung

Fb R E S8 S5 56 S5 58
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Aktueller Projektstand

« 25 TANDEMmia- Partnerschaften
« 70 angemeldete Senioren
o 25 aktive Ehrenamtliche

A
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Zielgruppe Senioren

Altersstruktur

61-65Jahre
7%

66-75Jahre

14%

Keine Angabe
14%

86-96 Jahre
29%

76-85Jahre
36%
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Zielgruppe Ehrenamtliche

Altersstruktur
iiber 60 Jahre
16% 20-29 Jahre
I i 24%
46-60Jahre
32%
3045 Jahre

28%
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Zielgruppe Ehrenamtliche

Berufstatigkeit

Rente

Berufstatig
36%

Hausfrau/mann
16%

Student

16%

Arbeitslosengeld Il
16%
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- Ehrenamtspool in allen Quartieren

« Potentiale in Quartieren nutzen und starken
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« Methode aufsuchende Sozialarbeit
als Standardmethode fur Quartiersarbeit
weiter entwickeln und nutzen

Sozialausschuss der Stadt Aachen
25.06.2015
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,», JANDEMmia bringt Menschen zusammen.
Es ist ein herausragendes Projekt

praktizierter nachbarschaftlicher Selbsthilfe

— die praventive, individuelle und kultursensible
Betreuung und Unterstltzung

bei der Bewaltigung alltaglicher Aufgaben

ist fUr uns alle ein groBer Gewinn.*

’/?[l_\?} Sozialausschuss der Stadt Aachen . /\
GliicksSpirale 25.06.2015 \éewoge

VON & LOTTO

10 von 12 in Zusammenstellung



Werksmﬂ
E a der

TANDEN\mTa . . ulturen

Bildung, Begegnung, Beratung
Zertifizierter Sprach
kurstrdger (Bamf)

WIR SIND FUREINANDER DA!
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