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Präsentation für den Kinder- und 
Jugendausschuss am 17.09.2019 
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Der Vorstand und die 
Geschäftsführerin  

Mitarbeiterin:   

Judith  
Salomon 
 
5 Std./Woche 

v. l. n. r.: Susanne Mast, Esther Kreuter, Heike-
Limperz-Eismar, Susan Schymura, Birgitt Seifarth 
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Angebote des VAMV  

Sonntagsfrühstücke 
für Alleinerziehende 

und ihre Kinder 

Umgangs- 
vereinbarungen 

Gesprächstreffen an 
unterschiedlichen 

Tagen für 
Alleinerziehende 

Info- 
veranstaltungen 

Interessenvertretung 
Begleitung in schwierigen 

Trennungssituationen 

Anleitung und Hilfe zur 
Selbsthilfe 

Beratungen 
(auch in den 

Abendstunden) 

Aktivitäten Eltern/ Kinder 

Sprechstunden in 
Familienzentren 

 
Kinder im Blick –  

Training für Eltern in  
Trennung  

Information rund  
um das Thema 

Trennung/Scheidung 
Familienmediation 

Elterncoaching 
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„Mal in Ruhe ein 
Gespräch führen 
zu können“ 

„ Ein regelmäßige 
Anlaufstelle, mit 
nur mal Zeit für 
mich“ 

„Austausch bei 
Problemen mit 
den Kindern“ 

„Es ist schön, dass 
sich aus den 
Treffen auch 
Freundschaften 
zwischen den 
Kindern entwickeln“ 

„Bereicherung durch 
den Austausch von 
Gleichgesinnten“ 

„Der Gesprächstreff gibt 
mir Halt und begleitet 
mich wie ein Anker in 
den unterschiedlichsten 
Stationen der Trennung.“ 

„Hier werde ich 
wichtig 
genommen“ 

„Ich muss 
mich nicht 
so „erklären“ 
 

Aussagen von 
Alleinerziehenden zu den 

Gesprächstreffen 
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53% 

7% 

40% 

Frauen Männer Kinder

Sonntagsfrühstücke 2019 (Stand 10.09.“) 

Monat Datum Frauen Männer Kinder Gesamt 
Januar 13.01.2019 9 0 2 11 
Februar 10.02.2019 10 1 8 19 
März 17.03.2019 16 1 13 30 
April 14.04.2019 6 3 8 17 
Mai 12.05.2019 3 1 3 7 
Juni 09.06.2019 7 1 5 13 
Juli 14.07.2019 4 0 3 7 
August Sommerferien 0 0 0 0 
Sept. 08.09.2019 9 1 7 17 

TeilnehmerInnen insgesamt:     121 
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Regelmäßige Infoveranstaltungen  
2018 und 2019 
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Fortbildungen und 
Kollegiale Beratungen 
 z.B.: 
 
• Beschreibendes Lob 
 

• Emotionscoaching 
 
• Schwierige  
  Übergabesituationen 
 

• Stresssignale erkennen 
 

• Umgang mit dem anderen 
  Elternteil 
 

•Umgangsmodelle 
 

Kinder im Blick – 
Training für Eltern in 

Trennung 
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Mitgliedschaften/Gremienarbeit 

KiM – Kinder im 
Mittelpunkt 

Arbeitsgemeinschaft 
Förderung der Erziehung 

in der Familie 

AK Kinder im Blick – 
Training für Eltern in 

Trennung 

Netzwerk „Frühe Hilfen“ 

AG § 78 
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