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keine

Beratungsfolge:

Datum  Gremium     Zuständigkeit
28.04.2022 Ausschuss für Soziales, Integration und Demographie Entscheidung

Beschlussvorschlag:

Der Ausschuss für Soziales, Integration und Demographie genehmigt die Niederschrift über die 

Sitzung des Ausschusses für Soziales, Integration und Demographie vom 03.02.2022 – öffentlicher 

Teil. 

Prof. Dr. Sicking

(Beigeordneter)
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 Franzstraße 107  52064 Aachen  Telefon 0241- 542220  E-Mail info@rueckhalt-beratung.de www.rueckhalt-m.de

gez. Agnes Zilligen  
- Geschäftsführerin RückHalt e.V.  Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt - 

Aachen, den 19.01.2022 

Zusatzinformation für den Ausschuss für Soziales, Integration und 
Demographie der Stadt Aachen am 27.01.2022

Zu TOP Ö10 Unterstützung der Maßnahme RückHalt-M  Beratungsstelle für von 
sexueller Gewalt betroffene Männer

9
5

0
3 3 4 5

9

0

10

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Beratene selbstbetroffene Männer

2010 - 2017

(Anzahl der beratenen Männer pro Jahr)

Auswertung Statistik 2021 (19.01.2022) 

2021 war im Projekt eine durchschnittliche personelle Kapazität (Honorarkräfte u. 
RückHalt-Mitarbeiterin) von rund 7 Stunden je Woche zur Verfügung. Hinzu kamen 
112 ehrenamtliche Stunden für Projektkoordinierung und Öffentlichkeitsarbeit. 

Das Beratungsteam RückHalt-M 2022 

Wir bitten die Stadt Aachen um eine Bewilligung der beantragten 5.000 Euro für 
RückHalt-M für das laufende 2022. 

Betroffene Männer aus dem Gebiet der 
StädteRegion Aachen können wählen, 
ob sie sich lieber von einer männlichen 
oder einer weiblichen Fachkraft beraten 
lassen möchten. 

©Foto: RückHalt e.V. / Aachen 
Nina Körner und Marc Schulpin

Seit Projektstart von RückHalt-M 
ist die Nachfrage nach Beratung 
und Unterstützung stetig angestiegen.
Dabei konnte (u.a. Corona-bedingt)  
in den letzten zwei Jahren die 
Öffentlichkeitsarbeit nur in kleinem 
Rahmen umgesetzt werden. 
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