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Update zum 3. Sozialentwicklungsplan
Ü b e r b l i c k

2009

2015

2020 3. Sozialentwicklungsplan

2. Sozialentwicklungsplan

1. Sozialentwicklungsplan
 Kontinuität der Analysegrundlagen
 Integrierte Vorgehensweise
 neue Indikatoren 
 neue Themen
 Überblick zu Auswirkungen der Pandemie

Sozialberichterstattung hat die Aufgabe, die soziale Lage und 
Entwicklung der Stadt zu analysieren und dabei kleinräumig 
verschiedene Themenfelder integriert zu betrachten.

2022
Update zum 3. Sozial-
entwicklungsplan
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Update zum 3. Sozialentwicklungsplan
D e r  B l i c k  ü b e r  d e n  f a c h l i c h e n  Te l l e r r a n d  h i n a u s …
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Wa s  S i e  e r w a r t e t …
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Mobilitätskennziffern 2021 2020 2018 2015 2011 
Zuzüge nach Aachen 18.847 18.504 21.388 22.664 18.954 

Fortzüge von Aachen 18.940 18.398 20.332 20.136 17.134 
Umzüge zwischen 
Lebensräumen 

15.542 17.057 17.958 17.777 15.656 

Umzüge innerhalb der 
Lebensräume 

2.551 2.764 3.262 3.473 3.360 

Summe 55.880 56.723 62.940 64.050 55.104 
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 Die Pandemie hat stellenweise eine unmittelbare Wirkung auf demographische Strukturen.
Das vor der Pandemie starke Wachstum der Stadt, bedingt durch die Expansion der 
Hochschulen, ist deutlich gehemmt. Im Jahr 2021 verzeichnete Aachen seit längerer Zeit zum 
ersten Mal mehr Ab- als Zuwanderung. 

 Andererseits bleiben die großen Trends der demographischen Entwicklung in Aachen bestehen

Update zum 3. Sozialentwicklungsplan 
D e m o g r a p h i e
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Studierende in der Pandemie
• Verlängerung der Studien-

dauer
• Keine sozialen Events, 

Online-Lehre, verkleinerter 
Erfahrungshorizont

• Ausbleibender Zuzug
• Wegfall von Neben-

tätigkeiten, Praktika, 
ehrenamtlicher Aktivitäten

• Gesundheitliche Folgen

• Verändertes Stadtbild
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D e m o g r a p h i e  |  H o c h s c h u l e n t w i c k l u n g
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D e m o g r a p h i e  |  B e s t ä n d i g k e i t  v o n  Tr e n d s
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Höchste Medianalter-Werte 2020 (vgl. 2007) Niedrigste Medianalter-Werte 2020 (vgl. 2007) 
1. Orsbach 54 (46) 1. Roermonder Straße 26 (28) 
2. Walheim 52 (44) 2. Templergraben 27 (28) 
3. Brand Süd 51 (44) 2. Ponttor 27 (30) 
3. Steinebrück 51 (48) 2. Kaiserplatz/Rehmviertel 27 (31) 
5. Vaalserquartier/ Steppenberg 50 (43) 4. Markt 28 (32) 
5. Oberforstbach 50 (44) 4. Obere Jakobst./Hubertusstr. 28 (30) 
5. Kornelimünster 50 (46) 4. Mauerstraße 28 (28) 
5. Beverau 50 (46) 4. Junkerstraße 28 (31) 

    4. Sandkaulstraße/Peterstraße 28 (34) 
    4. Kullen 28 (29) 

Medianalter Stadt Aachen 2020 (vgl. 2007):                            37 (39) 
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 Demographisch-räumliche Polarisierung 
zwischen  jungen innenstadtnahen/ 
innerstädtischen Lebensräumen sowie 
alternden Lebensräumen in den Außen-
bezirken 

 Familien mit Kindern verlieren erneut an 
statistischer Bedeutung, genauso wie 
Alleinerziehenden-Haushalte 

 Demographischer Wandel. Es steigt die 
Anzahl der Hochbetagten. In Aachen 
vermischen sich damit verschiedene 
demographische Entwicklungen, was 
differenzierte Strategien und Planungen 
voraussetzt. 

Update zum 3. Sozialentwicklungsplan 
D e m o g r a p h i e  |  Tr e n d s
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D e m o g r a p h i e  |  B e i s p i e l  f ü r  n a c h h a l t i g e  P r o z e s s e
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Update zum 3. Sozialentwicklungsplan 
D e m o g r a p h i e  |  F a m i l i e n
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 Die sozio-ökonomische Entwicklung Aachens ist durch die Pandemie beeinflusst. Dabei sind 
mehr strukturelle und weniger räumliche Effekte zu beobachten.

 Die Arbeitslosenquoten stiegen im SGB II und im SGB III im Zeitraum 12/2018 bis 12/2020 an. 
Die Arbeitslosenquote beispielsweise ist im Zeitraum 2018 bis 2020 von 7,0 auf 8,4% gestiegen. 
Die Fallzahlen im Transferleistungsbezug sind allerdings nicht gestiegen, sondern in einigen 
Bereichen weiter gesunken – aber nicht mehr so deutlich wie vor 2019! 

 Interessant wird die Beobachtung der Zahlen des Jahres 2021 sein!

Update zum 3. Sozialentwicklungsplan 
S o z i o - Ö k o n o m i e  
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Mindestsicherungsquote │Stadt Aachen 31.12.2020 31.12.2018 
Leistungen nach dem SGB II 23.258 (78,0%) 24.028 (78,4%) 

darunter: erwerbsfähige Leistungsberechtigte 17.264 (57,9%) 17.750 (57,9%) 

darunter: nicht-erwerbsfähige Leistungsberechtigte 5.994 (20,1%) 6.278 (20,5%) 

Leistungen nach dem SGB XII 5.224 (17,5%) 5.041 (16,5%) 
darunter: Hilfe zum Lebensunterhalt  483 (1,6%) 499 (1,6%) 
darunter: Grundsicherung im Alter und bei  
Erwerbsminderung 

4.741 (15,9%) 4.542 (14,8%) 

Regelleistungen nach dem AsylbLG 1.329 (4,5%) 1.573 (5,1%) 
Gesamtanzahl Personen in der Mindestsicherung 29.811 (100%) 30.642 (100%) 

Qualitative Umbrüche am Beispiel des SGB II: 
• Rückläufige Fallzahlen, allerdings sind im Jahr 2020 deutlich mehr Arbeitslose im 

Leistungsbezug registriert worden. Die Zahl der Personen in arbeitsmarktpolitischen 
Maßnahmen ist von 2.462 auf 1.719 (2018 bis 2020) gesunken. 

• Neue Personenkreise wie z. B. Selbstständige – insbesondere in der zweiten Lockdown-
Phase im Jahr 2020 

• Rückgang der Leistungsberechtigten, die einer Beschäftigung nachgehen – auffällig 
bei Mini-Jobs (12/2018: 2.522 Ergänzer mit einem Mini-Job; 12/2020: ca. 2.000)

Update zum 3. Sozialentwicklungsplan 
S o z i o - Ö k o n o m i e
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 Kleinräumig betrachtet sind die räumlichen Muster in der Verteilung von sozio-ökonomischen 
Ressourcen in der Stadt konstant. 

 Deutlich hat sich im Preuswald der angestoßene Quartiersentwicklungsprozess bemerkbar 
gemacht. 

 Sinkende Quoten im Preuswald: Der Preuswald verzeichnet den auffälligsten Rückgang bei der 
Mindestsicherungsquote. Zwischen 2018 und 2020 sank die Quote um 4,6 Prozentpunkte von 
30,5 auf 25,9%. Damit hat sich der Preuswald in seiner sozio-ökonomischen Struktur deutlich 
stabilisiert. 

Update zum 3. Sozialentwicklungsplan 
S o z i o - Ö k o n o m i e  |  K l e i n r ä u m i g e  B e t r a c h t u n g  
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Neuer Indikator im Rahmen 

des erworbenen Sinus-

Daten-Paketes
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Update zum 3. Sozialentwicklungsplan 
F o l g e n  d e r  P a n d e m i e

Das Zusammenkommen im öffentlichen Raum stand immer wieder vor veränderten Rahmenbedingungen: Der 
Neumarkt im Frankenberger Viertel ohne Kontaktbeschränkungen im Frühjahr 2022 
Quelle: eigene Aufnahme

Ganz abgesehen von einhergehenden 
individuellen Notlagen, verdeutlicht die 
Pandemie insgesamt das Ausmaß 
sozialer Ungleichheiten („Brennglas-
funktion“) und wird neben unmittelbaren 
auch mittel- bis langfristige soziale 
Folgen mit sich bringen. 
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F o l g e n  d e r  P a n d e m i e

1. Medizinische und gesundheitliche Auswirkungen und Folgen für soziale Infrastrukturen sowie
hier tätige Berufsgruppen

2. Wirtschaftliche Folgen auf der Makroebene
__________________________________________________________________________
3. Reduktion emotionaler Beziehungsgestaltung (physische Kontakte, spontane Treffen,

nonverbale Kommunikation…)

4. Reduktion des Netzwerks sozialer Beziehungen (Rückzug in Privatsphäre, Verkleinerung der
aktionsräumlichen Mobilität…)

5. Reduzierung tagesstrukturierender Aktivitäten (Arbeit, Freizeit, Einkaufen…)

6. Verschärfung sozioökonomischer Problemlagen (Einkommenseinbußen, Homeschooling…)
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Becker, M. (2021): Das Handlungskonzept der Sozialraumorientierung im Kontext der Covid-19-Pandemie – Aktuelle Betrachtungen zu Auswirkungen und Bewältigungsmöglichkeiten. 
In: sozialraum.de (13), 2/2021. Abrufbar unter: https://www.sozialraum.de/das-handlungskonzept-der-sozialraumorientierung-im-kontext-der-covid-19-pandemie.php zuletzt am 
18.03.2022
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Update zum 3. Sozialentwicklungsplan 
F o l g e n  d e r  P a n d e m i e

• Die psychosozialen Folgen betreffen zunächst einmal alle Teile unserer Gesellschaft, unabhängig
von Alter, Gesundheitszustand oder Einkommen

• Allerdings sind insbesondere vulnerable Bevölkerungsgruppen von diesen psychosozialen Folgen
betroffen bzw. sie können diese nicht in adäquater Form kompensieren.

„Neben der finanziellen Ausstattung, die sich womöglich auch in einer spezifischen

Wohnraumausstattung, aber auch einer bestimmten technischen Ausstattung niederschlägt, sind es

die sozialen Kontakte, die entscheidend waren und auch weiterhin sind. Netzwerke – familiärer und

v.a. außerfamiliärer Art – schaffen Integrationsmomente.“

• Die Pandemie verstärkt soziale Verwerfungen und macht diese an vielen Stellen offensichtlicher. 
Die sozialen und wirtschaftlichen Folgen der Pandemie sind in Bezug auf verschiedene 
Bevölkerungsgruppen ungleich, aber nicht zufällig verteilt. 
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Update zum 3. Sozialentwicklungsplan 
F o l g e n  d e r  P a n d e m i e  |  S p o r t

• Kontaktbeschränkungen und Schutzmaßnahmen haben zu einem Bruch in vielen 
Angebotsstrukturen geführt. Dies beginnt bei regulären oder projektbezogenen sport- und 
bewegungsbezogenen Angeboten in Schulen und KiTas. 

• Auch viele Vereine mussten ihre Aktivitäten vorübergehend einstellen oder anpassen, was nicht nur 
im Bereich Sport und Bewegung, sondern auch für das Gemeinwesen eine große Rolle spielt

• Flexibilität, Spontanität und Kreativität waren gefragt: Anpassung und stärkere Nutzung 
von Freiräumen

• Bedeutungszuwachs v. Naherholung in Form von Spazierengehen oder Joggen 
• Digitalisierungsschub
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Update zum 3. Sozialentwicklungsplan 
F o l g e n  d e r  P a n d e m i e  |  Q u a r t i e r s a r b e i t

• Gemeinwesenarbeit, Projektentwicklung für und mit den Menschen vor Ort, aber auch die 
Netzwerkarbeit konnten nicht wie gewohnt stattfinden. Anlaufstellen mussten zeitweise schließen 
und ihre Angebote kontinuierlich anpassen. Spontane und ungeplante Zusammenkünfte waren fast 
ausnahmslos unmöglich. 

• Vereine, Arbeitsgruppen, Initiativen und auch die Aachener Stadtteilkonferenzen konnten über 
längere Zeit keine Treffen in Präsenz organisieren. Die Umstellung auf digitale 
Kommunikationsplattformen haben viele Netzwerke gewagt („besser als kein Treffen“) – mit den 
üblichen Begleiterscheinungen. In erster Linie haben starke und etablierte Netzwerke die 
gemeinsame Arbeit fortsetzen können und es geschafft, über Distanz vertrauensvoll in Kontakt zu 
bleiben. 
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F o l g e n  d e r  P a n d e m i e  |  Q u a r t i e r s a r b e i t

Anpassungsbausteine in der Quartiersarbeit
• Beratungs-, Begegnungs- und Hilfsangebote wurden auf digitale Formate umgestellt und 

Schulungen für nicht technikaffine Menschen konzipiert               
• Aktivitäten wurden wenn möglich nach draußen verlagert – entweder auf Freiflächen vor den 

Einrichtungen oder in nahe gelegene Grünanlagen. Auch bilaterale Gespräche oder 
Gruppengespräche wurden nach draußen verlagert (walk&talk). Beliebt wurden auch sog. 
‚Fenstergespräche‘ an der Schwelle von inneren Räumen und öffentlichem Raum. 

• Innenräume wurden entsprechend den aktuellen Verordnungen angepasst und umfassende 
Hygienekonzepte erstellt. 

• Kommunikation hat in vielen Quartieren neue Gesichter bekommen: Transparente an KiTa- und 
Schulgebäuden, Muntermacher-Newsletter per E-Mail oder Balkonkonzerte….. 

• Innovative Projektideen (z. B. im Stadtteilfonds)
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C l u s t e r a n a l y s e
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 Krisen, Unsicherheit und gesellschaftliche Spaltung derzeitig als 
Rahmen städtischer Sozialentwicklung

 Solidarität, Kohäsion, aber auch Resilienz und Nachhaltigkeit als 
Leitbilder zukünftiger Sozialentwicklung

 Spontanität und Weitblick | Quantität und Qualität nicht als 
Kontroversen auffassen

 Integration als Querschnittsaufgabe, Stärkung von Gemeinwesen 
und sozialer Supportlandschaft vor Ort
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2022 Update wie es weiter geht…
• weitere Anpassung laufender Maßnahmen in allen Fachplanungen 
• Auftakt neues Demographiekonzept
• Vorbereitung Analyse der Sinus-Milieus in Aachen
• Thematische Fokussierung auf Folgen der Pandemie
• Kleinräumiger Fokus (u.a. Forst, Preuswald)

Update zum 3. Sozialentwicklungsplan 
F a z i t  u n d  A u s b l i c k
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