Warmlng Stripes Aachen 1881-2021

Vorstellung einer Studie zur
Vorbereitung des Aachener

Hitzeaktionsplan (AHAP)

Dr. D. Kelterbaum
FB 36/700

www.aachen.de

. Studienvorstell
2. Hitzeaktion pIa truktur
3. Ausblick

Warmlng str/pes furAachen 1881 -2021). D|e Farbskala reicht von
1 von 15 in 2usammenste|QH{&;ke|b|aU bis 12,2 °C im Jahr 2020 (dunkelrot).

Temperatur

B

10

9

L

stadtaachen




Temperaturentwicklung in Deutschland, NRW und Aachen
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Abbildung 1:

Trendlinien fur die Temperaturentwicklungen in Deutschland
(hellgrau), NRW (grau) und DWD-Aachen-Horn (dunkelgrau)
von 1902-2022.

Erkennbar ist die starke Zunahme der Temperaturen in den
vergangenen drei Dekaden.

Abbildung 2:
Trendlinien und Regressionsgraden der Temperaturentwicklung
fur Aachen in den vergangenen 3 Jahrzehnten.

Der Trend fir die vergangenen 10 Jahre (rechte Seite der
Abbildung) weist durch die Steilheit der dortigen
Regressionsgerade auf eine starke Anderung hin.
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Aktuelle Temperaturveranderungen von 2012 - 2022

Klimaanalyse: Aufbereitung und Fortschreibung Klimaanalyse: Aufbereitung und Fortschreibung
von Basisdaten aus dem ,Klimaanpassungskonzept von Basisdaten aus dem ,,Klimaanpassungskonzept
fiir den Aachener Talkessel (2014)" fiir den fiir den Aachener Talkessel (2014)" fiir den
Hitzeaktionsplan Aachen 2023 Hitzeaktionsplan Aachen 2023

Temperaturzunahme [K]
abends 2022-2012

<+

Temperaturabweichung von der Station AC-Orsbach Temperaturabweichung von der Station AC-Orsbach

Temperaturzunahme [K] Referenzstationen Temperaturzunahme [K] Referenzstationen
nachmittags 2022-2012 A ACH (Aachen-Hom) abends 2022-2012 A AC-H (Aachen-Hom)

@ AC-O (Rachen-Orsbach) Sy @ AC-O (Aachen-Orsbach)

Auswertung: G. Ketzler Auswertung: G. Ketzler
Geodaten: Geodaten:

(c) geobasis.nrw (ALKIS) (c) geobasis.nrw (ALKIS)
(c) OpenStreetMap contributors (c) OpenStreetMap contributors
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Betroffenheit der Bevolkerung
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Betroffenheit der
Bevolkerung

Klimaanalyse: Aufbereitung und Fortschreibung
von Basisdaten aus dem , Klimaanpassungskonzept
fir den Aachener Talkessel (2014)" fiir den
Hitzeaktionsplan Aachen 2023

RWTHAACHEN
UNIVERSITY

Bevdlkerung in Aachen 2022

Bevolkerungsdichte Referenzstationen
2
EW/km? (Anfang 2022) A ACH (Aachen-Hom)
|| <5000 @ AC-O (Aachen-Orsbach)
|| 5001 - 10000
7 10001 - 15000
B 15001 - 20000
B 20001 - 31630
unter-
| durchschnittliche Temperaturzunahme [K]
i uber- (abends / nachmittags /
beides 2022-2012)
Gebaude im
AuBenbereich Auswertung: G. Ketzler
(seit 2012) Geodaten:
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Durschschnitts LST 1984_1992

LST in °C 1984-1992
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Durschschnitts LST 2013-2022
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LST in °C 2013-2022

Abbildung 8 & 9:

Entwicklung der Oberflachentemperaturen
in Aachen seit 1984 auf Grundlage von
Landsat-Satellitenaufnahmen
(Untersuchungen aus 2023).

Links: Zeitraum der Oberflachentem-
peraturmessungen aus den Sommer-
monaten von 1984-1992.

Rechts: Zeitraum der Oberflachentem-
peraturmessungen aus den Sommer-
monaten von 2013-2022.

Erkennbar ist die Ausuferung der
Aachener Hitzeinsel in den vergangenen
Jahrzehnten.

Um eine ausreichende Datenmenge zu
erreichen, wurden Dekaden betrachtet.
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Bereiche 5°C warmer als der Ostfriedhof

Abbildung 10:

Entwicklung der flachenhaften Temperatur-
verteilung in den Sommermonaten von
Flachen im Stadtgebiet Aachens, die 5 °C
warmer als der Ostfriedhof sind.

Grundlage sind Landsat-Satellitenaufnahmen
seit 1984 (Untersuchungen aus 2023).

Um eine ausreichende Datenmenge zu
erreichen, wurden Dekaden betrachtet.
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MaRnahmenorientierter Hitzeaktionsplan
3 MalRnahmengruppen wurden erarbeitet:

1. Praventiv und vorsorgende MalRnahmen (Gesundheitsamt der StadteRegion Aachen)

2. Akutmalinahmen im Eintrittsfall (Gesundheitsamt der StadteRegion Aachen und Stadt
Aachen)

3. Langfristige stadtebauliche MalRnahmen (Stadt Aachen, FB 36, FB 61 und viele andere)
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Sensibilisierungsmafnahmen

TITEL

Hitzeinformationen auf Internetseite
Medienmitteilung in Printmedien, Radio, TV, Sozialen
Medien

Plakatkampagne im Sommer

Verteilung von Informationsmaterialien an Akteur*innen in
Multiplikator*innen-Funktion
Informationen/Empfehlungen zum Umgang mit Hitze an
Multiplikator*innen und Hilfesysteme

Direktes Anschreiben der Sportvereine

Einfiihrung einer HEAT-Toolbox

Thementag/-wochen in Schulen mit hitzerelevanten
Inhalten

Aus- und Weiterbildung im Gesundheitswesen

Netzwerk und Beratungsangebote fiir Menschen, die
drauflen arbeiten

Beratung zum baulichen Hitzeschutz
Trinkmotivation erzeugen

Einflihrung von Hitzestandards in verschiedenen
Betreuungseinrichtungen

Entwicklung von Mechanismen zur Selbsthilfe/ Resilienz

wn

(%]

11

AkutmaBnahmen

TITEL

Nutzung von Hitze-/UV-Warnsystemen und Ozon-
Belastungskarten sowie Hinweise auf Verhaltensregeln
Empfehlungen zu kiihlen Orten geben

Verstirkter Einsatz klimatisierter Fahrzeuge im OPNV
Innerstadtische temporare KiihlungsmaRnahmen
Verlagerung von Arbeitsplatzen ins Freie

Unterstlitzungsangebote fir Alleinlebende, dltere Menschen,
Menschen mit Beeintrachtigungen

L2

L3
L4
L5
L6

Angebote der Frihen Hilfen erweitern
flr
emetsu e jal®elastete Familien und
Einzelp€rsonen r
Hitzeschutz flr DraufRen= Q
Abgabe von Trinkwasser an sozial benach 1@, w, a

und suchtkranke Menschen

Kommunikation der Trinkwasserabgabe im 6ffentlichen Raum
Etablierung von Hitzesprechstunden in Arztpraxen
Empfehlungen fiir Personal in Therapie- und
Beratungseinrichtungen sowie in Kliniken fiir psychisch
erkrankte Menschen

Offnungszeiten und Dienstleistungen sozialer Einrichtungen
anpassen

Hitzeangepasste Betreuungsschlissel in sozialen und
stationaren Einrichtungen

gslose Menschen, Menschen in

L12

L13

[y
=

Langfristige MaRnahmen

e

(Allee-)Baumoffensive

Entsiegelungsoffensive zur Erhéhung der Kihlleistung
von stadtischen Boden und Vegetationsflachen
Errichtung neuer Parkanlagen

Verbindliche Beachtung des Schwammstadtprinzips
Klimaanpassungskoordination im Verwaltungsteam

Passive Kiihlung von Gebauden wie Kitas, Schulen und
sonstigen kommunalen Bildungseinrichtungen und
Versorgungsstatten (Krankenhausern,
Pflegeeinrichtungen, arztlichen Praxen etc.)
Beriicksichtigungsverpflichtung von
klimawandelangepassten BaumaRnahmen im Neubau
Klimasensitive Planung

Offenlegung von Gewassern

Schattenspendende MaRnahmen

Albedoerhdhung

Klimawandelangepasste Dach- und Fassadenbegriinung
offentlicher Gebaude

Fest installierte Trinkwasserspender
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Sensibilisierungsmafnahmen

TITEL

Hitzeinformationen auf Internetseite

Medienmitteilung in Printmedien, Radio, TV, Sozialen
Medien

Plakatkampagne im Sommer

Verteilung von Informationsmaterialien an Akteur*innen in
Multiplikator*innen-Funktion
Informationen/Empfehlungen zum Umgang mit Hitze an
Multiplikator*innen und Hilfesysteme

Direktes Anschreiben der Sportvereine

Einflihrung einer HEAT-Toolbox

Thementag/-wochen in Schulen mit hitzerelevanten
Inhalten

Aus- und Weiterbildung im Gesundheitswesen

Netzwerk und Beratungsangebote fiir Menschen, die
drauflen arbeiten

Beratung zum baulichen Hitzeschutz
Trinkmotivation erzeugen

Einflihrung von Hitzestandards in verschiedenen
Betreuungseinrichtungen

Entwicklung von Mechanismen zur Selbsthilfe/ Resilienz

StadteRegion Aachen
+ wichtige Akteure + stadt. Familie

§8 Thementag /-wochen in Schulen mit hitzerelevanten Inhalten

Beschreibung (Text angelehnt an HAP Wien)

Da Schler*innen Multiplkator*innen darstellen, die in der Schule vermittelte Themen nach Hause zu den Eltern
tragen, kann das Thema Hitze in der Kommune in Workshops aufgearbeitet und diskutiert werden. Insbesondere
Eltern von sozial benachteiligten Kindern, die unter schwierigen soziodkonomischen Bedingungen leben, kdnnen
s0 vor Hitzegefahren aufmerksam gemacht und gewarnt werden.

Praxisbeispiele / Hilfestellungen / Materialien
HAP Stadt Wien (Z2)

. Unterrichtsmaterialien fir Grundschiler*innen:
latter, Handreichung fiir Lehrkrafte:

it ,Ha g fur Lehrkrafte
Zielgruppe (z.B. Personengruppen/Qthen @ @ h
. Kinder und Jugendliche a t I
. Menschen, die unter schwierigen soziodkonomischen Bedingungen leben [ )
Planung
Zeitpunkt: vor dem Sommer
Akteur*innen
Zustandigkeit: kommunal
Verantwortlichkeit: siehe Kaskade
Beteiligte: Schulen, Lehrkréafte
Beurteilung
Wirkung: mittelfristig
Vorteile: es werden zwei Generationen erreicht
Nachteile: keine Garantie der Ubertragung des Themas ins Elternhaus

gfristige MaBnahmen

aumoffensive

lungsoffensive zur Erhéhung der Kihlleistung
tischen Boden und Vegetationsflachen

ng neuer Parkanlagen

iche Beachtung des Schwammstadtprinzips
passungskoordination im Verwaltungsteam
KUhlung von Gebauden wie Kitas, Schulen und
n kommunalen Bildungseinrichtungen und
Ingsstatten (Krankenhausern,

nrichtungen, arztlichen Praxen etc.)

chtigungsverpflichtung von
ndelangepassten BaumaRRnahmen im Neubau

isitive Planung

ung von Gewassern
spendende MaRnahmen
rhohung

ndelangepasste Dach- und Fassadenbegriinung
her Gebdude

allierte Trinkwasserspender

tadt Aachen
wichtige Stakeholder
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Sensibilisierungsmafnah

Hitzeinformationen auf Internetseite
Medienmitteilung in Printmedien, Radio, T
Medien

Plakatkampagne im Sommer

Verteilung von Informationsmaterialien an
Multiplikator*innen-Funktion
Informationen/Empfehlungen zum Umgan
Multiplikator*innen und Hilfesysteme
Direktes Anschreiben der Sportvereine
Einflihrung einer HEAT-Toolbox

Thementag/-wochen in Schulen mit hitzere
Inhalten

Aus- und Weiterbildung im Gesundheitswe

Netzwerk und Beratungsangebote fiir Men
drauflen arbeiten

‘i Beratung zum baulichen Hitzeschutz
Trinkmotivation erzeugen

Einflihrung von Hitzestandards in verschieg
Betreuungseinrichtungen

Entwicklung von Mechanismen zur Selbsth

wn

(%]

StadteRegion Aachen
+ wichtige Akteure + stadt. Fz

L2 Entsiegelungsoffensive zur Erhéhung der Kiihlleistung von stiadtischen Bden und Vegetationsfla-
chen

Beschreibung
Entsiegelung und nachfolgende Begriinung von Asphaliflachen, versiegelten und auch unversiegelten stadti-
schen und nicht-stadtischen Brachfléchen und sonstigen Verkehrsflachen mit Graser- und Staudenkombinationen
sowie Baumen, die besonders hitze- und trockenvertréglich, einfacher in der Erhaltung und zudem insekten-
freundlich sind.

Verantwortlich

Praxisbeispiele I H|Ifestellungen Materialien

HAP Stadi/Vien (
ntpem’ Einrichtungen/ Hilfesysteme)
permanente Berlicksichtigung in stadtplan rscrbz@ h I "_8
a ‘ L9

kommunal
Stadt Aachen - Untere Bodenschutzbehérde (FB 36/500), Stadt Aachen — UVP-Abtei-
lung (FB 36/200), Stadt Aachen - FB 61 (61/700)

Zielgrup
Alle Menschen in A

Planung
Zeitpunkt:

Akteur*innen
Zustandigkeit:
Verantwortlichkeit:

Beteiligte: Verwaltung und Stadtgesellschaft durch intensiven Austausch

Beurteilung

Wirkung: langfristig

Vorteile: sorgt fiir Kihlung und wirkt schattenspendend,
naturnahe Stadtentwicklung, lebensraumschaffend

Nachteile: evtl. Wegfall von Stellplatzen und méglichen Baufléchen; Interessenskonflikte; Lange
und anspruchsvolle Planung

Anmerkungen:

Durch die Mé&glichkeit aufkommender Interessenskonflikte birgt diese Malnahme Konfliktpotenzial und muss ab-

héngig von der vorliegenden planerischen Situation gut von einer Blrger*innenbeteiligung begleitet werden.

Langfristige MaRnahmen

TITEL

(Allee-)Baumoffensive

Entsiegelungsoffensive zur Erhohung der Kiihlleistung
von stadtischen Boden und Vegetationsflachen
Errichtung neuer Parkanlagen

Verbindliche Beachtung des Schwammstadtprinzips
Klimaanpassungskoordination im Verwaltungsteam
Passive Kiihlung von Gebauden wie Kitas, Schulen und
sonstigen kommunalen Bildungseinrichtungen und
Versorgungsstatten (Krankenhausern,
Pflegeeinrichtungen, arztlichen Praxen etc.)

Beriicksichtigungsverpflichtung von
klimawandelangepassten BaumaRnahmen im Neubau

Klimasensitive Planung
Offenlegung von Gewassern
Schattenspendende MaRnahmen
Albedoerhdhung

Klimawandelangepasste Dach- und Fassadenbegriinung
offentlicher Gebaude

Fest installierte Trinkwasserspender

Stadt Aachen
+ wichtige Stakeholder
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DIGITALE MEDIEN

e  \Veroffentlichung umfangreicher Informationen zum hitzebedingten
Gesundheitsschutz auf der Internetseite des Gesundheitsamtes der
StadteRegion Aachen unter www.staedteregion-aachen.de/hitze:

o Informationen flr Allgemeinbevolkerung,

o vulnerable Gruppen (u.a. Kinder: https://www.staedteregion-
aachen.de/de/navigation/aemter/gesundheitsamt-a-
53/service/hitzeschutzempfehlungen/tipps-und-infos-fuer-alle/schwangere-
saeuglinge-und-kleinkinder),

o Profis (u.a. Kitas: https://www.staedteregion-
aachen.de/de/navigation/aemter/gesundheitsamt-a-
53/service/hitzeschutzempfehlungen/tipps-und-infos-fuer-profis/kitas-und-
tagespflege) und Kommunalverwaltungen

o Literatur- und Linksammlung fur Multiplikator*innen in allen relevanten
Bereichen

MEDIENKAMPAGNE SOMMER:
Aktivitatsprotokoll Hitzeinformation

AN AN N U NN <

ANANEN

01.06.:

02.06.:
05.06.:
09.06.:
12.06.:
13.06.:
18.06.:
19.06.:

20.06.:
25.06.:

07.07.:
10.07.:
11.07.

Sondernewsletter an Kitas

Pressemitteilung: ,Vorbereiten auf den Sommer*
Instagram: Coole Tipps flr heille Tage
Antenne AC-Internetseite: Hitzetipps vom Gesundheitsamt
Instagram und Facebook: Gefahren bei Hitze
Instagram und Facebook: Coole Tipps
Instagram und Facebook: Risikogruppen bei Hitze
Multi-Kulti-Fest
Anschreiben, Hinweise zu Hitzeschutzmalinahmen und zur

Nutzung Warnung an Kitas (Anlass: erste Hitzewarnung DWD)

Instagram und Facebook: Schutz bei Hitze
Soerser Sonntag

Instagram und Facebook: Storytelling Soerser Sonntag
Instagram und Facebook: Essen und Trinken bei Hitze
Intranet: Hitzeschutz am Arbeitsplatz
Instagram und Facebook: Coole Tipps fiir heille Tage
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DIGI

#GEMEINSAM
ZUKUNFT
GESTALTEN

Gesund durch die
Sommerhitze

Liehe Erzieherinnen und Erzieher,
liebes Fachpersonal in Binrichtungen der Kindertagespflege,

wahrscheinlich haben Sie es schon gehbrt und sicherlich auch bereits gespart: D
unserer StadteRegion nimmt durch den Kimawandel stetig zu. Andavemde Hitn
keiner nennenswerten Abkihlung komme, kann den menschiichen Korper gesuns)
ein erhithites Gesundheitsrisiko.

Vor diesem Hintergrund mbchten wir thnen das Thema Hitze und die damit einf
naherbringen.

Auswirkungen von Hitze auf die Gesundhelt

Strahlender Sonnenschein und hohe Temperaturen gehdiren filr die meisten von ¢
hiermit regeimalii einhergehende Hitze verbinden viele Menschen mit Urlaub, R
Dass die warmste Jahreszeit und insbesondene langanhaltende Hitzeperioden so
erheblich schaden konnen, ist leider nicht allen bewusst.

Die Korpertemperatur eines Menschen liegt im Rubezustand bei etwa 37° C. Durc
tur auf 39° C ansteigen, ohne dass gesundheitliche Risiken entstehen. Die durch c|
Korperwarme kann vom Kirper an die umgebende Umwelt abgegeben werden.

StadteRegion
Aachen

ingten

Sondernewsletter zum Thema Hitze

Gesundheitsamt der StadteRegion Aachen - Kommunales

Gesundheitsmanagement und Pravention

pertemperatur entspricht, kann der Kinper jedoch nur sehr schiecht Warme aboet . . . .
Liebe Erzieherinnen und Erzieher, warnung DWD)

scchen Gesundhelsbelastungen Komn,Koanen Sepaventvhandln. liebes Fachpersonal in Einrichtungen der Kinderpflege,
Kinder (0-6 Jahre) als besonders gefdhrdete Gruppe
Babys und Kleinkinder sind bei Hitze besonders gefshrdet. Sie dehydriersn schne
nenstich als Brwachsene. Das ahlt_ome l?is.ik-:n hatrnehere“:r‘;tj:‘u: Klr'u:ltel schwitz| . . . B . . .
Mg geig s ceindich Koper dann ot icht e e e e wahrscheinlich haben Sie es schon gehort und sicherlich auch bereits
Lk S bert, il s S s skt e K i et B gespurt: Die Anzahl heiBer Tage in Deutschland und somit auch in unserer StédteRegion
schiitzen kinnen.
el StadteRegion nimmt durch den Klimawandel stetig zu. Andauernde Hitze, Aachen

St achen also heilke Tage und tropische Nachte, in denen es zu keiner nennenswerten

Kommirale Conmchits Abkihlung kommt, kann den menschlichen Korper gesundheitlich stark

und Pravention

e belasten. Insbesondere flr Kinder besteht ein erhdhtes Gesundheitsrisiko.

r
Stadt Aachen | Fachbereich 36 | 29.08.2023 - 2. Hitzeaktionsplanstruktur 13 von 15 in Zusammenstellung Seite 13


http://www.staedteregion-aachen.de/hitze
https://www.staedteregion-aachen.de/de/navigation/aemter/gesundheitsamt-a-53/service/hitzeschutzempfehlungen/tipps-und-infos-fuer-alle/schwangere-saeuglinge-und-kleinkinder
https://www.staedteregion-aachen.de/de/navigation/aemter/gesundheitsamt-a-53/service/hitzeschutzempfehlungen/tipps-und-infos-fuer-profis/kitas-und-tagespflege

e Prufung und Abstimmung der erstellten Manahmenblatter durch die Fachbereiche der Stadt und StadteRegion
Aachen

e Intensive weitere Einbindung und Ansprache interner und externer Stakeholder (z.B. stadt. Familie, Kirchen, private
Einrichtungen etc.)

e Klarung der Kommunikationskaskade im Akutfall

e Evaluation und Anpassung des MalRnahmenkatalogs nach jedem ,Sommer*
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ZUKUNFT
GESTALTEN

Trinkempfehlung
fiir Kinder

erbaum; c

Tipps fur
heif3e
Sommertage

StddteRegion
Aachen
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